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VAD AR NY GEMENSKAP

Egentligen en vision: En grinslés gemenskap.
Ett annorlunda samhille dér ingen stélls at sidan,
dér alla accepteras pa sina egna villkor, dir
ingen kallas avvikande.

Visionen har vi sokt forverkliga i smatt.
Tillsammans skapa en gemenskap dir alla ska
kénna sig hemma. Pa sikt vill vi verka for ett
samhille, dir denna form av gemenskap ar
sjalvklar, dir Ny Gemenskap inte behdvs som en
sdrskild grupp.

Ny Gemenskap dr vad var och en som kommer
gor den till. Rorelsen ér politiskt obunden.
Manga av de som kommer till Ny Gemenskap
ser Gudsgemenskapen som en grund till all
gemenskap.

Hemsida: www.nygemenskap.org
e-post:  info@nygemenskap.org
Facebook: Ny Gemenskap och GemenskapsNytt

Gavo postgiro: 90 05 33-1
Swish: 9005331

HUR FAR JAG VETA MER OM NY GEMENSKAP?
- Skicka e-post till info@nygemenskap.org om du vill ha information utskickad, vill skdnka

négot, hjdlpa till, vara volontir, el. dyl. Eller ring 08/22 17 09
- Gain pa var Hemsida www.nygemenskap.org Dar finns all aktuell information och dér

kan du bestilla vart ”"Nyhetsbrev” Enkelt donera en liten eller stor géva.

- Pé hemsidan kan du ocksé ldsa/ladda ner ”GemenskapsNytt” som ger uppdaterad aktuell
info om alla verksamheter och deras 6ppettider.

- Héamta "GemenskapsNytt” i pappersform pd Véstberga eller pd Kaféerna

- Besok Facebook "Ny Gemenskap” eller "GemenskapsNytt”

- Besok Vistberga Gard, eller Kafé i Gemenskap: Norrmalm, Séder, Ostermalm, Villingby
eller Kungsholmen. (For 6ppettider, se Paradoxens baksida)

VEM FINANSIERAR NY GEMENSKAP?

Ny Gemenskap lyder inte under nédgon, utan &r en fristaende rorelse. Driften finansieras genom
anslag frén Stockholms socialforvaltning, olika kyrkor, fonder samt genom gavor av olika slag.
Gavor mottages tacksamt, bade tillfilliga och regelbundna. Pg 900533-1, Swish 9005331

HUR STYRS NY GEMENSKAP?

Ny Gemenskap leds av en styrelse som utses pa drsmdten som sker i mars manad.
Med jimna mellanrum under aret kallar styrelsen till ett rddgivande féreningsmote.



REDAKTORERNAS VALKOMST SIDA

Vid tiden for forra arets Julnummer av Paradoxen 2020 hade vi i Sverige, precis som i andra delar av
varlden, varit tvungna att genomleva utbrottet av COVID 19 epidemin. Vi beskrev i det Julnumret hur det
varit. Vilka erfarenheter olika manniskor med anknytning till Ny Gemenskap hade haft i sina privata liv.

Hur inte bara Ny Gemenskap hade fatt dra ner stora delar av sin vanliga 6ppet hus verksamhet och férsokt
improvisera i formerna for 6ppethallande etc. Hur har det gatt i ar da — dvs under 2021 ? Vi har lart oss
mycket under tiden. Nar samhallet kunnat 6ppnas upp har Ny Gemenskap tidigt anpassat sin verksamhet.

Vi har lyssnat till olika myndigheters radgivning — och foljt deras rekommendationer. Infor arets jul 2021

har vi fortfarande COVID-19 problem som blossat upp igen och kraver stor flexibilitet - som i skrivande stund
maste anpassas efter dagslaget. (Se Ny Gemenskaps hemsida for aktuell information).

| detta nummer av Paradoxen har vi satsat pa beskrivande artiklar om manga av de verksamheter som
foreningen bedriver - saval pa Vastberga Gard som pa de fem sociala kaféer som vi driver i samverkan

med olika férsamlingar och organisationer dver hela Stockholm (se parmens baksida). Vi har utéver detta

en rad andra verksamheter (ofta med kommunalt stod eller tacksamt sponsrat av enskilda aktorer). En del

av dessa aktiviteter far ocksa synlighet i detta nummer. Ett genomgaende grepp har ar ocksa att stracka ut
tidshorisonten genom att visa upp berattelser fran en rad personer som haft kontakter med Ny Gemenskap
under dess mer an 50 ariga historia. Kort sagt vi har valt att binda ihop det férflutna med det alla mest aktuella
belyst genom dessa personliga minnes glimtar. Grundtemat kan kanske sammanfattas med texten fran en
sang av Roland von Malmborg dar huvudraderna lyder: Aldrig, aldrig ger vi upp - som ett trad med djupa,
djupa rotter - aldrig ger vi upp. Det ar sa vi vill vara och verka. Redaktérerna Elisabeth och Uno Svedin

Kan Ny Gemenskap vara “Bade salt och spegel” (NG:s Ordférande Peter Olovsson) id. 4-5
Hur lyckas man sprida varme och gemenskap (Janne Erdholm)........cooeeerennceenieiereeer e id. 6-7
DIKT “SMile” (IAIKO ABAPESCU) ... cueeieiteerire st sttt st st st st s seseas s s senens st sstesssseesssssesssesaes id. 7
Foreningsmote pd FN-dagen (Peter OlOVSSON).... ..o eireeireeerire ettt ettt seese s e ees et esesssenees id. 8
En betraktelse 6ver tid. (Miranda LEA@DUN).......ccuieieiiieeece ettt er e st st er e id. 9
Eftermiddags kaféerna (UIf BEIrgMan).......ccucieiieeeie sttt st et es et st es s ss s sas st se s s ses e id. 10
Volontarer pa Kafé Soder (Susanne Boll, KriStina)........ccceeceieieeerierice ettt eev s e id. 11
Nya Rum- Erfarenheter av aret 2021 (Anette AVEIiN)....cccoeeecieriecece ettt r v e id. 12
Akut Overnattning under Extra Kalla Natter EKN (Erik MOBEIE).......c.civivereveevereieve e e id. 13
Sjalen maste ocksa fa naring- Musiken/kulturens roll

(Jade Ell, Dan Arvefjord, HOPE/Yvonne Perkins, Kaya Alander, Thomas Cervin.......o.ccoveeeeneu. sid. 14

Gatans ROster 5 ar (ANEtte KYNISTrOM). ..o cueiee ettt sttt v st ev et e b eae st et aeennsane s
KURUITESan till TrOS@ 2021.......cueuireee e seieeistes et sesesaee e seesteses s estes e essseesesassessesessstestesensessessssessaeesenn
Textilgruppen (Elisabeth Svedin)................

Irene berattar om sitt liv (Irene/Uno)
Claus M Haldin, Haiku poet (Claus M Halldin)........ccooi ittt ev v v e sve e eaes
Hemldsa och svulla ben, Ackelgubben (Peter HOIM) ... ess s sevess st ssvnns i
Under rubriken: Stoppa Matchen (RObert ObErg)...... i et s sevsss s seans i
Ny Gemenskap och tidens gang (Elisabeth och Uno Svedin)
Per Ake minns 60 talet pa Ny Gemenskap och aterkomsten (Per-Ake Lindestad)............cccceveeennee. sid. 24
Tva artionder med Ny Gemenskap -Maria Myller berattar (Maria/Uno).......cccceoeeeeenecvecerceevereneenens sid. 25
Ingegerd minns 50 ar av kontakter med Ny Gemenskap (Ingegerd v Malmborg/Uno Svedin)......... sid. 26-27
DIKT: ”In i mitt fonster” (Niina Kulgavaia) DIKT: "Wish” (lldiko Agapescu)
Pias Bergs mangariga intresse for gamla hus pa Soder (Elisabeth Svedin)
Vi minns Pia Berg (Elisabeth SVEAIN).......cuciiie ittt sttt et sttt sas e st e s
Vi minns Monika Strom-Julius (Svante Julius Uno SVEdiN)........cccveiieiieneveretinree e vt
Vi minns Bertil Pettersson (Kent EAZar)......cccccueiveieceverieineire et evier st st esaes e enes

Vi minns Gunnel Frittiov (Hans Erik LINASTIOM).......cvviveeie it ce et evee e st seaev s s aea e svesn s
Vi minnas Hassan Amanpour (Elisabeth SVedin).......c..ccuvioieiie st s s es s e s esaeas

Ny Gemenskaps officiella position ar enbart beskriven | en artikel om det uttryckligen sags sa
i samband med texten. Artikelns forfattare star for innehallet | sina egna artiklar

3



KAN NY GMENSKAP VARA "BADE SALT OCH SPEGEL”?
- NAGRA TANKAR FRAN STYRELSENS ORDFORANDE PETER OLOVSSON

Vagar vi tro pa en radikal férandring? Kan hemlésheten
halveras? Och halveras igen?

Kan utanforskapet minska sa att varje manniska kdnner sig
jamstalld, viktig och vardefull?

I Ny Gemenskaps barndom fanns det férhoppningar om en
sadan utveckling. Visst har det hant mycket under dessa
drygt 50 ar. Men idag ar det anda tusentals manniskor i
Stockholm som inte har ett eget hem.

Ny Gemenskap ar en spegling av samhallet. Vi ser det pa
| alla de métesplatser dar vi medverkar: kaféer och Oppet
-+ Hus, Lunch i gemenskap, julfirande. Listan kan bli lang.

-
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Manniskor som saknar mat for dagen, frusna, i trasiga klader. Sa ser det ut i vart
valfardsland. Som det ar i samhallet, ar det ocksa pa Ny Gemenskap.

—1 =z

Samtidigt ar varje manskligt mote en majlighet. Med ett bemo6tande som praglas av respekt
och varme, ett leende och en valkomnande attityd. Dar vill Ny Gemenskap beratta att varje
manniska ar unik och ar lika i varde och rattigheter som alla andra manniskor. | speglingen
kan Ny Gemenskap vara ett monster och en férebild fér andra, som kanske har ett mer
utpraglat “vi-och-dom” -tankande. Pa detta satt kan Ny Gemenskap, i det lilla
sammanhanget, vara en ovningsplats for ett bredare forum. Inte "for” utan "“med” - det ar
en viktig tanke. Vi stravar efter att gora saker tillsammans med varandra. Var idealbild ar
sadan, att det inte ar en grupp som gor nagot for en annan grupp.

Innan pandemin hade Ny Gemenskap 4 kaféer och Vastberga med sammanlagd dppettid 60
timmar per vecka. Under innevarande ar har vi 6ppnat ett nytt kafé pa Kungsholmen, i
samarbete med “Den Oppna Dérren”. Genom att starta eftermiddagsverksamhet pa
Soderkaféet och i Villingby har 6ppettiden pa kaféerna totalt 6kat med 29 timmar per vecka
—en 6kning med nastan 50%! Vardefull tid for manskliga moten.

Vastberga har nu dven dusch/tvatt/klader for heml6sa under veckans alla 7 dagar.

Ett uttryck som har anvants under aret ar "Medmansklighet i praktiken”.

Men kan Ny Gemenskap samtidigt vara ett “salt” i samhallet? Som vagar ha en kritisk
hallning till politiska beslut och myndigheters arbete bade pa nationell och lokal niva?

| boken ” Medmdinsklighet — vdgar till en ny gemenskap”, Ny Gemenskaps jubileumsbok
2018, stéller Sven-Erik Wanell fragan pa sin spets: ”Biter man den hand som féder en?”

Vi ar helt beroende av bidragen fran Stockholms stad for var verksamhet. Till stora delar ar
dessa bidrag knutna till avtal, dar Ny Gemenskap forbinder sig att bedriva en specifik
verksamhet. Men hindrar detta att vi ocksa stravar efter att férandra samhallet? Min
forhoppning ar att Ny Gemenskap ska kunna bli en mer tydlig samhallskritisk rost, sarskilt
infor de allmanna valen 2022. D3 handlar det inte direkt om partipolitik utan sakpolitiska
amnen utifran en tydlig vardegrund. | FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna, artikel
25, star det ”"Var och en har ratt till mat, klader, bostad”.



Ur ett kristet perspektiv ar texten fran Matteus-evangeliet dnnu starkare: ”Sedan ska
kungen sdga: Jag var hungrig och ni gav mig att dta. Jag var hemlds och ni tog hand om
mig. Da ska de rattfdrdiga fraga: Herre, nér sdg vi dig hungrig och gav dig mat, eller
hemlés och tog hand om dig? Kungen ska svara dem: Vad ni har gjort fér ndgon av dessa
minsta som dr mina brédder, det har ni gjort for mig”. (Matt. 25: 34 ff.) Bara detta, att
vara manniska, ar sa stort i sig! Manniskovardet har en betydelsegrad som behover fa ett
starkare genomslag i samhallet. Det ar ovardigt ett valfardsland som Sverige att ha sa

stora brister som vi ser idag.

Pa fragan i rubriken: kan Ny Gemenskap vara “bade salt och spegel?”, vill jag svara ja. Vi
far se det som en utmaning under kommande ar att tydliggéra vara visioner om ett
samhalle, dar ingen stalls at sidan, dar alla accepteras pa sina egna villkor, dar ingen

kallas avvikande

Peter Olovsson

Vill du Idsa den bok som Peter skriver om finns mer information hér

BOKEN MEDMANSKLIGHET-viagar till en ny gemenskap

Boken “Medmansklighet — vagar till en ny gemenskap” publicerades i samband med Ny

Gemenskaps 50 ars jubileum 2018. Den berattar om de ideella rorelsernas arbete
tillsammans med manniskor i utsatthet och for ett samhalle dar ingen

i‘ stalls utanfor. Blaslampa eller stadgumma? Eller kanske mest slagkraftig

som bade och?

Hedminsklighe!  Tillit f6ds ur méten manniskor emellan, det gemensamma arbetet och
Yo 45 o5 ny ansvarstagandet. D& férsvinner de murar som sa latt byggs mellan oss

’ ‘ vl. > g

. manniskor. | den har boken vill vi tre redaktorer — Hans-Erik Lindstrom,
Uno Svedin och Sven Erik Wanell — se mot framtiden med rétterna i
femtio ar av tillitsskapande arbete i féreningen Ny Gemenskap.

Vi gor det tillsammans med elva skribenter som var och en utifran sin

utsiktspunkt beskriver den roll civilsamhallet kan ha.

Salt eller spegel — reflexion och aktion under 50 ar med Ny Gemenskap

Om gudstrons plats i Ny Gemenskap — Hans-Erik Lindstrom
Medlemmarna och det sociala néitverket — Uno Svedin
Vision — institution — Sven Erik Wanell

Blaslampa eller stidgumma — om civilsamhdllet och dess roll

i samhallsutvecklingen

Volontérer och aktivister i det svenska civilsamhdllet — Johan von Essen

Frivillighetens kraft — Anna Konig Jerlmyr

Hemléshet i foréndring — Asa Lindhagen

Ny Gemenskap 50 dr — grattis! — Eva Zetterberg

”"Ner med Gud i skiten” — om kyrkans roll i samhallet

Ny gemenskap — nytt liv — ny skapelse — Anders Arborelius
Aldrig mindre én mdnniskovdrde — Eva Brunne

Argument fér mdnniskovdrdet — Ylva Eggehorn

Utanfor — om det inkluderande samhillet

Den réda och vita kyrkan — Olle Sahlstrém

Lat murarna falla! Utanférskap bli innanférskap — Per Eriksson
Politiker kommer och gdr men hemlésheten bestdr — Karin Ragsjo
Sverige — sG gott som férdigt? — Greger Hatt

Fran nutid till framtid — summering och reflexioner
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Boken ar utgiven pa Libris
forlag, ar 2018

Du kan bestélla boken fran
Bokforlagen Bokus, eller Adlibris

Du kan ocksa bestélla boken
for 175 kr + frakt via
Ny Gemenskaps hemsida
www.nygemenskap.org
Via ldnken ”Stéd oss”
”Kop boken om Ny Gemenskap”

Vid fragor om boken sand ett mejl
till elisabeth@nygemenskap.org




HUR LYCKAS MAN SPRIDA VI\RME__OCH GEMENSKAP
NAR MAN INTE FAR TRAFFAS?

) Jag ar sa stolt 6ver att Ny Gemenskap klarat sitt uppdrag trots
' corona, kyla och motvind.

Plotsligt stod han dar.

Pa troskeln till vart kontor i Vastberga. Det var november och
svinkallt ute men han hade bara tunna sommarklader pa sig. Pa
nagot satt hade han hittat oss. En bortstdtt manniskobarn. En

Jan Erdholm medmanniska som bokstavligt talat hade blivit utslangd i kylan.
Han hade bott tillfalligt pa ett forvar norr om staden men sa blev han utkastad. Inga pengar,
inga rad, ingen hjalp. Ingenting. En ung ensamkommande kille fran Nordafrika.
Hjartskarande. | Sverige 2022! Valfardslandet! Ett av varldens rikaste lander! Nog kan vi
battre?

Var organisation trummade igang. Vi gav honom mat och klader och vi lyckades dessutom
ordna ett tillfalligt boende aret ut. Men sen da? Det vet vi inte men det vi vet ar att sa lange
det ser ut sa har och sa lange samhallets skyddsnat inte fungerar fullt ut sa finns och behdvs
Ny Gemenskap. Varje dag moter vi tyvarr manga medmanniskor i liknande situation som den
unga killen. Ofta i ett annu varre lage. Det ar darfor vi finns. Att vara dar trots allt.

Pandemin har synliggjort sa mycket. Samhallets brister. Samhallets styrkor. Och inte minst
vikten av att fortsitta visa medmaénsklighet och empati dven om vi inte far métas. Aven om
vi mésta halla avstdnd. Aven om vi inte far krama om varandra. Har har Ny Gemenskap
fortsatt att sta fast och finnas kvar for var stads utsatta och behévande. Trots corona, kyla
och motvind. | ord och handling. Ny Gemenskap ar verkligen medmansklighet i praktiken.

Jag ar sa stolt och tacksam Over den empati, den klokskap och den kreativitet som alla
medarbetare, volontadrer och medlemmar visat i dessa extra tuffa tider.

De har funnits dar pa riktigt. De har tagit tillvara daven det lilla motet. Ett ord, en fraga, en
blick, ett hej. De har forstatt vikten av att pa riktigt se, och vaxla nagra ord med gasten, kan
ge den varme som gor att hen orkar lite till. Varme som ger hopp.

Jag ar sa stolt och tacksam 6ver medarbetares och volontérers vilja och lust att lara av och
med varandra. Vi har jobbat hart med var utveckling och organisation. Vara méten och
arbetsplatstraffar har varit viktiga plattformar for att samla kraft och skapa forstaelse for
varandra och verksamheten. Vi ar inte perfekta men vi vill. Léra. Varje dag.

Jag ar sa stolt och tacksam 6ver att ha férmanen att fa leda en san organisation. Vi har
utbildat oss, vi har utékad handledning dar personalen far lufta sina tankar kanslor med
professionellt stdd, vi utvecklar vara rutiner och strukturer. Vi vill.

Allt detta gor vi for att kunna bli annu béattre pa det som ar viktigast — att kunna visa
medmansklighet i praktiken. For vara gaster, for de behoévande, for de utsatta, for de
heml6sa. Nar vi i borjan av hosten antligen kunde fa 6ppna upp vara lokaler och métas
inomhus var det som det gick en varm vag av gladje genom organisationen. Antligen kunde
vi f& leva upp till vart namn pa riktigt. Antligen kunde vi fa dela brod, kultur och erfarenheter
i riktiga moéten. Oga mot 6ga. Hjarta mot hjarta. | gemenskap.



For dven om vart slutmal ar att vi inte ska behdva finnas i framtiden sa ser nu verkligheten ut
som den gor. Utsatthet, heml6shet, psykisk ohalsa 6kar. Samhallet verkar kallna. Problemen
finns dven om manga inte latsas om dem. Vem eller vilka talar i dag om vikten av ett
medmanskligare samhalle? Vi ser det varje dag i vara moéten med gaster. Utsattheten,
ensamheten, langtan efter gemenskap.

Och sa lange vi behovs kommer vi fortsatta att finnas for behdvande och vi kommer fortsatta
strdva efter att kunna bli annu battre pa att visa medmansklighet i praktiken.

Avslutningsvis vill jag tacka alla i Ny Gemenskap for fantastiska insatser under det gangna

aret. Ingen namnd och ingen glomd. Dessutom vill jag framfora ett extra stort tack till alla

vara samarbetspartners och de vi kallar stottepelare, sma och stora bidragsgivare som gor
verksamheten majlig. Ett extra varmt tack till er.

Stort tack och ha ett riktigt fint slut pa aret. Lat oss samla annu mer kraft infor 2022. Vi
kommer alla behova det for att orka fortsatta visa medmansklighet i praktiken. For Ny
Gemenskap kommer fortsatta gora skillnad.

Mvh/Janne Erdholm,
verksamhetsansvarig Ny Gemenskap

SMILE LEENDE
Smile at people Le mot manniskor
Smile at love Le mot karleken

Even if your face is sad Aven om Ditt ansikte ar sorgset
Your smile is precious! Sa ar Ditt leende djupt vardefullt!
Smile at the birds Le mot faglarna

Smile at the sky Le upp mot himlen

Even if your soul is sad Aven om Din sjil 4r sorgsen

Your smile is precious! Sa ar Ditt leende djupt vardefullt!
Smile at the trees Le mot traden

Smile to the rivers

Even if your mind is lost
Your smile is precious!
Smile at the children
Smile at the sun

And one day in your way
Love will come smiling

lldiko Agapescu

Le mot floderna

Aven om Du férlorat sinnelaget

Sa ar Ditt leende djupt vardefullt!

Le mot barnen

Le mot solen

Och en dag pa Din livsvag

Sa kommer karleken med ett leende

Oversdttning Uno Svedin



FORENINGSMOTE PA FN-DAGEN

Séndagen den 24 oktober hade vi Féreningsmote pa Vastberga. En sadan sammankomst har vi
vanligtvis en gang per termin. Det ar ett tillfalle att prata om hur det dr pa Ny Gemenskap, bade
just nu och i ett langre perspektiv.

Att ha ett féreningsmote just pa FN-dagen ger ju osokt ett tillfalle att prata om méanniskosyn och
manniskovarde. Férenta nationerna bildades direkt efter Andra varldskrigets slut 1945. | augusti -
45 slappte USA sina atombomber déver Hiroshima och Nagasaki, och den 24 oktober 1945
grundades FN formellt for att framja internationellt samarbete.

"Detta far inte handa igen” var en kdnsla som manga hade pa den tiden. Man sag vilken oerhérd
forodelse atombomben hade, och det konventionella kriget hade ocksa lagt manga lander i ruiner.
Men en viktig fraga var: “Vad hander med manniskovardet under ett krig?” Manga har uttryckt
detta, som att motstandaren, dvs.”fienden”, inte &r en manniska. Man tar ifran dennes
manniskovarde. Forst da kan man med energi ga in for att delta i kriget.

Ar 1948 formulerades ”Deklarationerna om de manskliga rattigheterna”. Den forsta paragrafen
sager: ”"Alla manniskor ar fodda fria och lika i varde och rattigheter”. Denna deklaration har
godkants av 193 lander och 6versatts till mer an 360 sprak. Det ar varldens mest dversatta
dokument. Som jag forstar det sa ar de flesta 6verens om alla manniskors lika varda - i teorin. Men
ater och ater hander det att manniskovardet kranks.

Detta ar ocksa en verklighet som berér manga i vart land. Det géllde 1968 — 1969 nar Ny
Gemenskap bildades, och det galler idag. | Paradoxen uttrycks det sa har, pa fragan ”"Vad ar Ny
Gemenskap?” | varje nummer star det pa central plats pa sidan 2 (dven i detta nummer) foljande:
“Egentligen en vision: En grénslos gemenskap. Ett annorlunda samhdlle ddr ingen stdlls Gt sidan,
ddr alla accepteras pd sina egna villkor, ddr ingen kallas avvikande”. Jag tanker att dessa rader ar
Ny Gemenskaps alldeles egna tolkning av deklarationen om de manskliga rattigheterna.

Pa foreningsmotet pratade vii grupper om hur det fungerar — och bor fungera - pa Ny Gemenskap.
Har ar nagra synpunkter som kom fram just denna host och som exemplifierar mycket av vad vi
star for. Jag antecknade:Det ar 6ppet for alla, “och hogt i tak”. Man far vara sig sjalv. Alla far vara
med, alla har rad att komma for det kostar inte mycket. Bra med kulturprogram, bra med dusch
och klader och mdjlighet att tvatta sina klader, bra med god mat som man ater tillsammans.

e Det ar bra att det finns manga medlemmar, och det kan garna bli fler. Som medlem blir
man delaktig och kdnner ett ansvar. Det maste finnas bra information om 6ppettider och
program pa alla stallen dar vi har aktiviteter: dvs. pa kaféerna och pa Vastberga. Manga har
inte internet, utan man kollar pa anslagstavlor, broschyrer, flyers. Det ar viktigt ocksa med
hemsidan, Facebook och annat pa Internet som vi redan har sen flera ar. Fortlépande
muntlig information ar ocksa bra

e Utover detta diskuterades naturligtvis ocksa en rad olika praktiska forbattringar bade pa
Vastberga och pa kaféerna. bl a om nya gruppverksamheter och kurser Och varfér inte ha
kvallsdppet ibland med nytt grupp innehall. Ett utvidgat miljotank och forbattrad
atervinning var ocksa en viktig fraga for flera medlemmar.

Min bild av det gangna foreningsmotet denna host pa FN-dagen var att manga fick mojlighet
att ge bade ris och ros. Det finns ett engagemang bland manga for att starka Ny Gemenskap.
Och manga har kompetenser och erfarenheter som skulle kunna komma till anvdandning, om
de blir efterfragade.

Peter Olovsson (som ledde féreningsmétet)



EN BETRAKTELSE OVER TID

Stamningen, varmen, myllret, manniskorna, den langa matkon...
Alltid nagon att prata med, varmt kaffe och standig aktivitet.

Sa minns jag mitt forsta moéte med Ny Gemenskap. Det fanns
utrymme att vara sig sjalv och hugga i dar det behovdes, eller bara
vara. Livshistorier som generost delades 6ver vaxdukarna. Samtal
om hogt och Iagt. Det fanns akut nod att lindra. Manniskor som
besokte verksamheten och som fatt sina rattigheter krankta pa
flera basala omraden. Dar fanns enorm fantasi och initiativformaga
i koket. De som basade dar for dagen gjorde det basta av det som
donerats. Ibland blev det soppa pa bade fisk och fagel.

"Ett stalle dar man fortfarande kan vara”, sa en stammis en gang, Ny Gemenskap hjalpte
honom med rutiner sa han holl sin diabetes i schack. Grotfrukost och ordentlig lunch.

"Att traffa andra och slanga lite kaft”, tyckte han gav mening at vardagen.

Runt samma bord satt en kvinna som ldange drivit antikvariat, mellan perioder av tungt
missbruk. Hon hade nog last det mesta som publicerats och skrev en del sjalv. En annan
hade suttit 13 ar pa Kumla och dar lart sig spela gitarr. Han hade otaliga ganger ansékt om
permission for att fa se Rolling Stones, men fatt avslag. | backspegeln gjorde det inte sa
mycket, tyckte han, for han hade i alla fall traffat Bob Marley 1981. En man pa genomresa
kunde sju olika sprak. Han landade en stund i gemenskapen med allt han dgde i pasar och
berémde soppan. Han var modeintresserad och hittade en tréja han gillade i kladforradet.
Det var 2007 och mycket har hant i foreningen sen dess. Verksamheten har blivit till flera
motesplatser over stan. Féreningen har flera samarbeten, driver en rad insatser och projekt
och nar ut till fler manniskor an nagonsin tidigare. Men kdrnan ar densamma, en plats som
ar 6ppen for alla.

"Det fina med Ny Gemenskap ar att man ar valkommen var man an befinner sig i

livet”, sdger Janne. Han kom i kontakt med foreningen forsta gangen 2005. Idag ar han
drogfri och aktiv som volontar.

Att de ideella krafterna grundat och drivit féreningen i artionden och an idag ar en av
foreningens grundpelare och satter sin pragel pa verksamheten. Intresset och
engagemanget for andra manniskors situation genomsyrar motet och driver arbetet framat,
for det har vi till stor del alla fantastiska volontarer att tacka. Volontarerna bidrar till den
magi som kan uppsta i moten nar manniskor med olika férutsattningar, erfarenheter och
bakgrund samlas. Utover det praktiska arbetet sa ar den erfarenhet, kapacitet och driv som
volontarer bidrar med, en barande kraft i sig. Vi vill framdver bli battre pa att varda och
forvalta den kraften och har under aret som gatt format ett volontarsamordningsteam som
organiserar volontarinformation, utbildningar, erfarenhetsutbyte och sammankomster.

Vad héftigt det ar att fa vara en del av och félja Ny Gemenskap. Se hur engagemanget hittar
nya vagar, losningar och satt att na ut till manniskor som lever i utsatthet. Se hur féreningen
speglar samhallet i stort och jobbar utifran de utmaningar som fér stunden ar storst.

Sa ett stort Tack till alla som lagger sin tid, till alla volontarer, besdkare, medlemmar,
anstallda, eldsjalar och forbipasserande som gér Ny gemenskap sa unikt, da och nu!

Miranda Ledebur
Platsansvarig Vistberga Gdrd



) EFTERMIDDAGSKAFEERNA,
ANNU EN MOJLIGHET ATT HITTA VAGEN TILLBAKA

Fika. Det ar sa litt och sa trevligt. En fika ar sa mycket enklare
an att bjuda pa middag. Fika ar alltid littfixat och positivt.
Fikat dr ocksa mycket svenskt och fungerar internationellt.
Grundtanken ir egentligen densamma. Att motas. Att dela brod
i ndgon mening och i ndgon form. Nagot som forenar alla
manniskor. Gemenskap.

Vagen tillbaka fran utsatthet kan borja med ett enkelt samtal pa
nagot av Ny Gemenskaps eftermiddagskaféer. De startade efter
sommaren och ska fortsatta att utvecklas under ar 2022 enligt beslut
av styrelsen i Ny gemenskap. Hir kommer en kort rapport.

Malet har varit att kunna ge fler giaster mer konkret stod och gemenskap dven pa
eftermiddagarna. Fokus har legat pa att kunna ge, om gasten vill, praktisk radgivning
och hjalp med myndighetskontakter, internet, juridisk hjalp och annat. Den ideella
organisationen Gatujuristerna har stottat oss, Vaccinationsteamet har kommit pa besok,
klader har delats ut och en hel del annat. Men framfoérallt har vi erbjudit gemenskap,
varme och medmansklighet. Mycket uppskattat och vi kommer som sagt fortsatta aven
ndsta ar. Behoven ar enorma.

Kafé Soder

Har har det varit tre olika typer av eftermiddagskaféer kl 13-16. Pa tisdagar har det
funnits ett behov for kvinnor och tjejer att traffas sjalva. Det har varit uppskattat och
antalet gaster har sakta vaxt men Kafé Soder ser garna att fler kvinnor kommer. Du far
garna hjalpa till att sprida budskapet. Pa onsdagar har eftermiddagarna varit vikta for de
arsrika som ar 65 ar och dldre. Manga fina moten och valbesokt kafé. Torsdagar kl 13-16
har Kafé Séder bjudit in till stunder med musik och kultur i olika former. Alla har varit
valkomna och intresset har varit stort. Att dela musikupplevelser dr en fin form av
gemenskap som beror alla.

Kafé Villingby

Har har det varit 6ppet mellan klockan 12-16 varje tisdag och torsdag. Fokus har legat
pa stdd och socialkurativ verksamhet. Gatujuristerna har varit ett ovarderligt stod pa
tisdagar och Sociala Missionen har ofta kommit pa torsdagar och kunnat hjalpa till &ven
med finansiellt stod. Eftermiddagarna har varit valbesokta och innehallsrika. Fika, sang,
musik. [ gemenskap. Efter jul maste vi hitta en ny lokal da Vasterortskyrkan sjilva
behover lokalerna for egen verksamhet. Ny lokal &r pa gang i narheten och information
om detta kommer snart.

Kafé Kungsholmen

Efter sommaren startade vi ett nytt samarbete med Féreningen Oppna Dérren i deras
lokaler pa John Ericssonsgatan 11. Verksamheten har sakta men sdkert vaxt och fler och
fler gaster har hittat hit. Gatujuristerna har varit till stor hjalp och erbjudandet om
vagledning, hjalp med myndighetskontakter, digitala fragor, juridik och liknande har
varit uppskattat men det som vara gaster gillat mest ar det klassiska trevliga motet med
fika och nagot tilltugg. Vi fortsatter och tar ett steg i taget. | praktiken.

Uffe Bergman.
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VOLONTARER PA KAFE SODER

Nagra (ganska manga) ord om en smastokig och ASFIN férmiddag!

Det ar svart att beskriva hur mycket den har platsen betyder for mig, men har kommer ett forsok.
Varje torsdag star jag och mina kollegor pa Kafé Séder/ Ny Gemenskap vid serveringsdisken och
serverar frukost. Manga av vara gaster missbrukar, ar hemldsa och
en del lider av psykisk ohalsa.

Idag hade vi runt 130 gaster mellan klockan nio och tolv och det var
stundtals en smula kaotiskt. Polisen assisterade pa ett fint satt och
jag och mina volontarkollegor gick fran en trétt morgon till ett slags
speedat tillstdnd med kanslan av att klara allt.

Klara allt gér man ju knappast, men vad man kan goéra ar att bemota
en person i sjalsligt kaos med respekt. Ett leende. Och helt enkelt en
genuin undran om hen gillar mjolk i kaffet eller féredrar ost fére skinka pa mackan.

Sant ar viktigt. Sm3, tillsynes ytliga, saker som i stunden gor skillnad. Kanslan nar nagon frustrerad
sjal moter ens blick och den personen forandras, mjuknar, framfor ens 6gon betyder sa mycket.
Hela tiden finns kdnslan av att vilja gora mer, att inte racka till, men anda. | stunden hander nagot.
Tank om ALLA motte varandra med 6ppen och vanlig respekt, trots att nagon ar lite storig och
kanske till och med aggressiv.

Vi speglar oss i varandra, vi manniskor, och jag tror att vad de flesta av vara gaster moter av sina
medmanniskor ar radsla, kanske till och med férakt. Kanske har det alltid varit sa. Vilka blir de da?
Tips om du ar en person med lite sjalslig energi 6ver: Testa med ett leende. Kanske bara
ogonkontakt. En nick eller en vanlig kommentar.

Kanske gor du skillnad. Jag tror verkligen det. Och det kostar ingenting! Tvartom. Det ger.

Det ger att ge. Sa ar det bara. Susanne Boll

Susanne

UTDELNING AV KLADER

Kafé Soder delar ut hela och rena skankta klader till behévande pa onsdagar f.m. i den man vi

har klader och ar tillrackligt manga volontarer for bade serveringen och kladutdelningen.

Haromdan kom Kalle in och hade mycket slitna och trasiga gympaskor. Han berattade med en

suck att det ar mycket svart att hitta begagnade skor i storlek 46,

sa han hade haft dem lange.

Jag letade i vart lilla skoférrad och jag blev sa glad nar jag hittade

ett par nastan nya rejala vinterkangor i storlek 46. Nar han fick pa

sig dem blev han sa lycklig och svavade runt som pa moln i lokalen

och ropade lyriskt ”"Nu ar antligen tillvaron raddad och jag kan fa

i o vara varm om fétterna hela vintern”. Alla pa kaféet smittades av
A ' L | ' 8 hans gladje och jag blev sjalv sa lycklig att det varit mojligt att

Kristina hittar en snygg jacka till lane ~ Matcha hans behov, med det vi hade i forradet. Kristina

DUSCH/TVATT/KLADER FOR HEMLOSA PA VASTBERGA

Forutom all 6vrig verksamhet pa Vastberga Gard finns dar aven ett kladforrad, duschar och
tvattmaskiner for hemlosa alla veckans dagar kl. 9-12. Kladférradet behover kontinuerligt

fyllas pa med hela och rena klader. Under vinterhalvaret behovs varma klader, mossor, vantar,
strumpor och vinterskor, garna i storre storlek. Det kan lamnas dit under Vastbergas 6ppettider
(se Paradoxens baksida). Mer aktuell info finns pa hemsidan www.nygemenskap.org Red
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NYA RUM - ERFARENHETER AV ARET 2021

Y Ny Gemenskap driver projekten Nya Rum for att stédja unga (18-25 ar)

. | iasylprocess, limbo eller uppehalistillstand genom Nya gymnasielagen. Vart
arbete syftar till att ge dessa unga stod for att paverka sin framtid oavsett
Yile s " | migrationsstatus. | vara projekt samarbetar vi med Sociala missionen, Roda
Anette Avelin Korset, Svenska Kyrkan, EQumeniakyrkan och Hela Manniskan i Sthims lan.
Allt hardare klimat: Om jag skulle lyfta en aspekt (av manga) sa ar det att vi fatt ett allt hardare
Sverige har blivit ett land som &r ett av de allra svaraste ldnderna i Europa att 6verhuvudtaget fa
moijlighet att arbetai.

Sa vad har hdant under 2021: Det vi markt ar att hemldsheten har 6kat. Vi har pa olika satt fatt utdka
samarbete med olika organisationer. Fortfarande ar det ett fokus pa att de unga med Nya
Gymnasielagen skall fa det stod som behdvs med boende och arbetssokande.

Vi har tillsammans med Projekt Solidarity, startat ett boende i Jarfalla for de som behdver tak 6ver
huvudet. Det gors tillsammans i ett ndtverk med Roda Korset, Warchild, Fryshuset, Fralsningsarmén
och Jarfalla férsamling. Dar finns det 26 sangplatser och vi stéttar upp med bland annat LifeClass
samtal och ett nytt Matprojekt som ar till for att skapa ett hopp trots att det ar tufft. Vi ger de unga
en mojlighet att skapa ett storre sammanhang och forsoker visa att vi i samhallet finns. Vi har dven
med Equmenia forsamlingsnatverk och hjalp haft mojlighet att hyra séngar i Liljeholmen dar vi har 19
unga “utan tak 6ver huvudet”.

Pa sommaren fick vi chansen att ha ett sommarlager som Hela manniskan i
Stockholms lan hjalpte till med att ekonomiskt genomfora pa deras fantastiska
f stille ute i Roslagen i- Stromsborg.

Onsdagar sa har vi underskoterskor som stottat de som laser till underskoterskor
pa vardlinjen. Varje torsdag ses vi i Vastberga och dar har vi olika tematraffar med

fokus pa att ge samhallsinformation och dven erbjuder juridisk hjalp.

Lérdagar har vi fotboll i Immanuelskyrkan och pa séndagar har vi nu
startat LifeClass samtal i Vastberga.

Genom ett “Tia projekt” har vi dven kunnat genomféra
Simundervisning, Engelska och jobbstdd.

Aret har inneburit ett samarbete och gemenskap med alla
ungdomar, som vi under aren fran 2019 fatt dran att lara kanna.

: 7 : e 8 Det har varit en tid som har gjort att vi fatt maojlighet att vdaxa som
individer och alla som pa nagot satt kommit i kontakt med den verklighet som vara asylsékande unga
befinner sig i, visar oss hur skort och brackligt det system som vi har i Sverige &r.

Vi hoppas att vi far chansen att fortsatta stotta alla som vi nu kdnner att vi har ett ansvar for.

Vid pennan Anette Avelin
nyarum@nygemenskap
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AKUT OVERNATTNING UNDER EXTRA KALLA NATTER (EKN)

Vintern 2021-2022 blir sjatte vintern i rad som Ny gemenskap arbetar med att ge tak 6ver
huvudet och varme till hemlosa EU-migranter i Stockholm. Tillsammans med andra
organisationer, olika forsamlingar och Stockholms stad, har vi initierat och driver en rad
lokala insatser tillsammans i projektet ”"Vinternatt”, ett sa kallat idéburet offentligt
partnerskap (IOP). Projektet riktar sig till immigranter fran 6vriga EU-lander samt
tredjelandsmedborgare med vistelsetillstand i EU, dock ej till svenska medborgare da de
omfattas av andra insatser fran socialtjansten.

En av delarna i Vinternatt ar Extra Kalla Natter (EKN). Projektet tillhandahaller akuta
overnattningsplatser inomhus under vintermanaderna (1 november—31 mars) de natter da
SMHI:s vaderprognos indikerar en temperatur pa -7°C eller kallare. Enligt ett rullande
schema 6ppnar olika férsamlingar upp sina lokaler for att erbjuda en varm plats under dessa
extra kalla natter. Projektledare fran Ny gemenskap ar Isa Anton, som samordnar,
koordinerar lokaler och informationsspridning de natter projektet ar aktivt och ansvarar for
iordningsstallande av lokaler, platsansvarig personal och volontéarer. Tillsammans hjalps de at
att valkomna gasterna, halla ordning, servera mat, stada och skota transporter.

Vintern 2020/21 bjod pa flera utmaningar i form av bland annat coronavirus och en intensiv
kallperiod dar vi holl 6ppet under 25 kalla natter for totalt 1 200 gaster, genom gott
samarbete mellan Ny gemenskap, sex olika forsamlingar och ocksa andra aktorer. Vi ar
innerligt tacksamma till alla individer, férsamlingar, organisationer och féretag som med sitt
varmande engagemang gjorde och fortsatter att géra detta moijligt.

Coronasmittan ar annu narvarande och kylan kom ocksa tidigare i ar, vilket innebar att vi
fick 6ppna upp redan i slutet av november. En férutsattning fér projektet ar de lokaler som
generost upplates av forsamlingarna, vilka i ar ar Hogalids forsamling, Immanuelskyrkan,
Norrmalmskyrkan, S:t Matteus forsamling, S:t Peters kyrka och Vastermalms férsamling.

De néatter EKN haller 6ppet annonseras det via Facebook: www.facebook.com/vinternatt2/

Vill du veta mer eller stédlla upp som volontar kontakta projektledare Isa Anton.
E-post: isa.anton@nygemenskap.org Mobil: 072-284 12 41

Projektledare Isa Anton (langst till vanster) med Den fasta personalstyrkan samlade infor
representanter fran deltagande férsamlingar. Oppning av en kvall och natt pa EKN.

Text: Erik Moberg (medarbetare EKN)
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SJALEN MASTE OCKSA FA NARING - MUSIKENS/KULTURENS ROLL

Alltsedan starten av Ny Gemenskap 1969 har kultur och artistprogram
varit en naturlig och viktig del av foreningens verksamhet varje sondag.
| samband med att Ny Gemenskap flyttade till Vastberga Gard 2012, startades
-i samverkan med kyrkor och foreningar-, flera ”Kaféer i gemenskap” pa vardagarna:
Kafé Norrmalm, Séder, Ostermalm, Villingby och nu senast Kungsholmen
Aven pa dessa har musiken varit viktig och de har en kulturstund varje dag. Red.

Reflexioner fran nagra av Ny Gemenskaps manga artister
Jade Ell

Som artist har jag aterkommit flera ganger till Ny Gemenskap for att spela genom aren. Jag kdnner
sa val igen mig i kdnslan av att ha en langtan till ett hem; ett sammanhang. Det Ny Gemenskap gor
och representerar - att just finnas till for de som mest behover det - &r dven det nagot om far mig
att tanka pa den fosterfamilj som tog sig an mig nar jag var liten. De hade alltid ett 6ppet hem for
alla och dar fanns daven musiken som en naturlig del av vardagen.
Musiken har nu blivit till mitt hem - och precis som i Livet - sa ar det ju sa viktigt att nagon lyssnar
och fangar upp det som sags genom latraderna. | mitt arbete som latskrivare, jobbar jag med nya
talanger och dessa uppskattar alltid sa mycket att fa folja med till Ny
Gemenskap for att sjunga deras nya latar, som vi skrivit tillsammans.
Min mentor i USA sa en gang till mig, "What excites you isn’t random
- it’s connected with your purpose.” Alltsa - att det som gor dig extra
uppfylld och inspirerad - ar inte en tillfallighet - utan det ar kopplat
till ditt syfte. Det viktiga ar att -”stay focused” - alltsa att du haller dig
nara den energi som far dig att blomma och utvecklas. Jag kdnner att
mitt syfte ar att inspirera andra att folja sin drém och inre langtan.
Ny Gemenskap ar ett sant genuint fint och meningsfullt sammanhang att fa gora det pa - och jag
ar tacksam for mojligheten att kunna dela min berattelse dar.
Ser fram emot att komma tillbaka att spela - och da med nya réster att lata sig inspireras av!

Jade Ell

Jade ll och Doto

Dan Arvefjord

Karleken till Ny Gemenskap har som alla langvariga
relationer och gemenskaper férandrats, i mitt fall
fordjupats. Under nittitalet borjade jag dra med mina
elever och vanner fran S:t Botvids gymnasium och
senare, fran 2001, Sofia Gospel, som hade sitt forsta
framtradande pa Ny Gemenskap och det blev sa lyckat
att vi skrev in i vara stadgar att vi ska sjunga pa Ny
Gemenskap varje ar. Vid var 20 arsjubileumskonsert
hosten 2021 var Ny Gemenskap hedersgaster.

Jag kdnner for egen del att jag kan, som pa sa fa stallen i livet vara mig sjalv, ppen sarbar, glad
och ofdrstalld. Jag vet att mina medmusikanter kdnner natt likadant. Vi gar alla pa en mycket tunn
is. Vad framtiden har i sitt skote vet ingen. Oavsett vara olika livsoden ar det adrliga motet pa Ny
Gemenskap, nagot som gor min livsvandring nagot lattare och meningsfull

Gospelkramar fran Dan Arvefjord

[ ~

Dan Arvefjord och S:T Botvids Bluesband
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MUSIKGRUPPEN "HOPE”

Vi i musikgruppen “Hope” fran Jarna har nu spelat flera ganger pa Ny Gemenskap i
Vastberga och hoppas fa komma tillbaka, eftersom vi trivs sa bra. Ny Gemenskap har en
harlig, familjar stamning och en publik som lyssnar med ”stora 6ron” och garna pratar en
stund efter spelningen, vilket vi uppskattar mycket!

Lite kort om oss ar att det borjade for tio ar sedan med att Yvonne Perkins och Fredrik
Cederblad prévade sina stammor ihop infor ett femtioarskalas och darefter bildade duon
Hope&Glory, med sattningen bas och piano och tvastammig sang. Efter en spelning pa ett
café kom Johan Skanberg fram och sa att han garna ville prova att spela med oss. Det blev
karlek i forsta rep-tillfallet och sedan dess ar vi en trio, med sattningen bas, piano och gitarr
och trestammig sang som heter Hope. Vi skriver bade egna latar och gor vara egna
tolkningar av lanat material, alltifran Nirvana till Townes Van Zandt.

Hope gillar att gora spelningar i sammanhang - . o | =

som gor gott och har medverkat pa stédgalor fér v
flyktinghjalp och dven gjort egna stodkonserter
for bland annat Lakare utan granser, Vita
Hjalmarna, Rowing Together och Hope café som
delar ut mat till flyktingar i Aten.

Tack till alla besokare och volontarer pa Ny
Gemenskap som lyssnat, sjungit med och visat Musikgruppen Hope: Johan, Yvonne och Fredrik
er uppskattning. Det ar for er vi vill spela! Yvonne Perkins

[ 4

DARFOR GILLAR JAG ATT SUUNGA PA NY GEMENSKAP!

Det borjade for lange sedan nar jag sjong pa Ny Gemenskaps
lokaler pa Kammakargatan inne i stan. Jag upptackte snart att
min publik inte var vare sig lattflirtad eller 6verdrivet artig.
Nej i stallet gick de ivdg om det inte passade dem.
Forst blev jag lite stalld och sedan fylldes jag av lattnad over
att veta var jag hade dem —i stort sett. En arlig och
narvarande publik, det ar vad man far pa Ny Gemenskap och
det har varit en orsak till att jag alltid tyckt om att sjunga dar.
Men de verkar gilla det jag sjunger och stannar oftast kvar. :
Ja, ibland gar nan ut for att roka, men ofta — om de gillar vad de hor — kommer de tillbaka!
Publiken har ocksa varit generds nog att lata mig testa nagon ny Iat nar jag velat det.
Sa lange man vill att jag kommer och sjunger kommer jag att atervanda till Ny Gemenskap.
Varmaste hélsningar frén Kaya Alander

THOMAS CERVIN

Sallan har jag mott sa mycket varme och spontan gladje fran en
publik som pa Ny Gemenskap. Ett enkelt framtradande med
sanger till komp av gitarr och munspel talar direkt till en publik
som vardesatter arlighet och narhet.

Samtalen, engagemanget for kulturen och den goda maten skapar
en verklig gemenskap som satter djupa spar.

En spelning pa Ny gemenskap bar man med sig lang tid.

Lycka till med ert fortsatta arbete. Thomas Cervin
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GATANS ROSTER 5 AR

| oktober 2021 fyllde Gatans roster 5 ar! Det firade vi i kéren med att ata en god treratters
middag pa restaurang och efter det gick vi pa Oscarsteatern och sag The Fantastic Fours
20-arsjubileumskonsert. En kvall verkligen att minnas.

Men, det ar inte bara den kvallen vi minns. Under vara fem ar tillsammans har vi varit med
om valdigt mycket spannande. Varje tisdag har vi idogt 6vat pa att hitta tonerna som blivit
till melodier i samklang med varandra. Vi har varit ute pa olika gig, akt pa turnéer till manga
olika platser, haft egna konserter, men ocksa konserter tillsammans med andra artister.
Forsta aret gick det lite knackigt att hitta ratt bland alla toner som ska fungera ihop nar man
sjunger i kor. Det tog ett tag innan vi fann en harmoni.

Men idag, efter fem ar sa sjunger vi bade i stammor och i kanon. Tank att musik kan gora sa
mycket med oss! Nar vi sjunger tillsammans hittar vi en hel massa gladje och glommer vara
bekymmer som annars latt kryper pa.

Aven under pandemin har vi traffats och sjungit. Den storsta delen av tiden stod vi ute och
sjong. Ibland blev det valdigt kallt, men med dans, sang och gemenskap holl vi oss i gang till
dess att restriktionerna som innebar att man bara fick traffas i grupper om atta personer
kom. Da borjade vi sjunga digitalt i stallet. Eftersom alla inte av tekniska skal kunde vara med
pa det fick vi vara kreativa, sa vi producerade ocksa en film som finns pa youtube. (S6k pa
Gatans roster Skona manniskor.) Sangen vi sjunger i filmen handlar om alla Skona manniskor
som finns och precis sa ar det ju! Alla har vi nagot att ge, oavsett vem vi ar eller vad vi kan!

Texten lyder:

“Det finns sG manga skéna mdnniskor,
som liksom aldrig kommer fram,
precis som bécker i ett bibliotek,

som bara stdr och samlar damm.

Fér om man bara tittar utanpg,

sG missar man en vdrld,

som man aldrig far en enda aning om,
fast hela tiden finns den ddir.

En del dr langa, andra korta,

en del r hemma, andra borta,

en del dr tunna, andra tjocka,

men alla har de nd't att ge,

yeh yeh yeh,

ja alla har de ng't att ge!”

Sa fran oss alla i Gatans roster — till er alla skona manniskor -
Text och musik Ingemar Olsson dnskar vi ett riktigt vilsignat nytt 2022!

Anette Kyhlstrém
Verksamhetsansvarig fér Gatans réster
och verksamhetschef fér
Hela Mdnniskan i Stockholms ldn

g,gio?w rigler

*Gatans roster drivs av foreningen Ny Gemenskap och Hela Manniskan i Stockholms lan.
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KULTURRESAN TILL TROSA 2021

Tidigare hade jag hort talas om att Ny Gemenskap arligen brukade géra nagon
utfard till nagot intressant resmal, men 2020 uteblev detta pa grund av
pandemin. Lattade restriktioner gjorde att det nu skulle fungera battre 4/8.
Resmalet var denna gang "Varldens ande”, d v s den idylliska staden Trosa, som
sakert manga har hort talas om - men fa har besokt. Vi akte 9,30 med

abonnerad buss fran Sveavagen utanfér Adolf Fredriks kyrka. Till resan hade

Carl-Erik Olsson

ungefar 40 personer anmalt sig, men tyvarr dok bara sadar halften upp. Men

de andra fick ju skylla sig sjalva om de inte ville utnyttja detta trevliga tillfalle.

Forsta anhalten var Vagnharads forsamlingssal. Efter fika foljde dagens forsta
kulturhistoriska foredrag dar arkeologen Anette Farjare berattade om
Trosastraktens historia. Denna bygd ar ett mycket fornminnesrikt omrade med
bl a mangder av runstenar och manga i fornfynd har gjorts vid utgravningar.

Annette Farjare

Efter att vi atit var medhavda lunch foljde dnnu ett foredrag, nu mer koncentrerad till Trosa Stad
och de utgravningar som Anette gjort dar. Trosa som organiserat samhalle uppstod nagra km
langre upp ldngs Trosadn, som pa medeltiden var farbar for sjofart anda upp till Akers Styckebruk.
Trosa blev en viktig handelsplats, men flyttades, pa grund av landhgéjningen, ndrmare kusten till
dagens lage och blev dessutom ett med tiden betydande fiskeldge. Staden blev nedbrand av
ryssarna 1719, som hirjade den svenska Ostersjokusten. | stort sett sparades bara kyrkan fran
1711. Under senare delen av 1800-talet innebar den dd moderna angbatstrafiken ett uppsving for
staden som aven blev ett turistmal for “sommargaster” Stambanan passerar visserligen
Vagnharad, men den lag 8 km fran Trosa sa det var inget alternativ for turister. De flesta tag susar
bara forbi nufortiden, men en av utflyktsdeltagarna hade hittat ett lokaltdg som stannade dar sa
han kunde aka vidare till ett slaktbesok i Nykoping.

Bussen korde sen vidare fran Vagnharad ner till Trosa dar vi slapptes av fér egna upplevelser av
staden. Langs Trosadn ar det manga fritidsbatar och det finns en stor bathamn vid amynningen.
Dar var det manga handelsbodar restauranger och turistbutiker, men jag vandrade at andra hallet
langs med an pa “kulturstraket” med alla gamla fina hus och en bit uppstroms kom man till torget
med ”"Radstugan”, en modern kopia av 1725 ars radhus, med bibliotek och turistinformation. Dar
kunde man fa mer information, t ex en karta. Jag
fortsatte min vandring langs an och de manga
olika sekelskifteshusen upp till “Bryggarebron”
for ett kort besok i Trosa Stads kyrka.

Darifran gick jag pa andra sidan an tillbaka, tills

jag befann mig mitt emot det da fikande Gvriga

resesadllskapet. Men dar fanns det dock ingen

. £y
“

till ”Villabron” den mest nedstroms liggande bron. P3a det sattet kunde jag sen ansluta mig till dem.

passande bro, varfor jag fick promenera tillbaka
Vi hade verkligen haft tur med vadret denna sensommardag.

Trotta men nojda klev vi sen pa bussen tillbaka till Stockholm efter en trevlig och intressant dag.
Carl-Erik Ohlsson
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TEXTILGRUPPEN

Ny Gemenskap hade en textilgrupp under manga ar pa “Kammis”, med entusiastiska ledare
t.ex. Elsa Agda och Eva. Men efter flytten till Vastberga fanns det ingen som kunde fortsatta
forran Ingegerd och Elisabeth gick i pension for nagra ar sen. Vi har mycket textilt material
som kan anvandas for att gora nagot man gjort tidigare eller fa tips av de andra att prova pa
nagot nytt. Man kan ocksa fa hjalp att lappa/laga/sy i knappar. Och ndr man gor saker
tillsammans praktiskt, blir det sa manga intressant samtal och erfarenheter som delas.
Fran hosten 2021 ar vi igang igen efter Corona pausen. Om det finns fler som ar
intresserade ar ni alltid vdalkomna och vi har dven behov av flera handledare.
Torsdagar pa Vastberga 1 tr upp 11-14,30

q W We - v
‘" Vaslberaas

- Textilgrupp
Wipkais] —erie

e

Herbert kom till Textilgruppen i bérjan av oktober
och hade med sin kdra jeansjacka som har foljt
honom sen mitten av 80-talet och de har upplevt
mycket tillsammans. Han har lappat och lagat den
allteftersom, men nu behdévde den lite mer omsorg
for att halla, tills han en gang vill bli begraven i den.
Han tycker det ar markligt att han numera ar
modern, nar folk kdper helt nya jeansplagg som
har slitits sonder redan vid tillverkningen.

Herbert har sen aterkommit fler gdnger med nya
reparationer och numera ar han en fena pa att sjalv
laga sina plagg pa symaskinen.

Text o Bild: Elisabeth Svedin
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IRENE BERATTAR OM SITT LIV - ”I LIVET OCH KIVET”

Min skapbil ar mitt hem. Jag har en gasol kamin i den. Det &r mycket bra att
ha om det &r vinter att fa lite varme pa det stalle dar man faktiskt bor. Bilen
ar - som jag upplever det - mitt “skal”, ungefar som en snigel nog kan kanna
for sitt. Kort sagt — det ar valdigt viktigt fér mig. Inom det skalet kan jag dra
mig undan och stanga till om mig och fa vara med mig sjalv.

Jag har varit heml6s i ungefar tre ar. Och da bott pa lite olika stéllen —

och i olika delar av landet. Men det har varit sa osdkra forhallanden och man
har aldrig riktigt vetat hur lange det skulle kunna fortsatta pa de olika
platserna. Och da har boendet i min gamla skapbil blivit en trygghet i en osdker varld. Dock for jag en
evig kamp mot den fuktiga kondensen i bilen. Allt detta sammantaget gor att jag alltid tyckt det varit
roligt att kunna anvanda min tid for att uttrycka vad jag tycker pa manga olika satt exv. genom att
mala, skriva fantasifulla texter — inte minst just nu barnhistorier — men ocksa pa andra satt,
exempelvis genom att uttrycka mig genom att skapa textil. Allt detta har varit sa viktigt for mig att
man kan sdga att det blivit ett djupt behov.

| detta lage har det varit speciellt roligt att komma i kontakt med Ny Gemenskaps konstgrupp pa
Véastberga. Det géller gruppen i sig. Men dar har jag ocksa till och med fatt en “egen lada” for att
forvara mina konstgrejer. Det ar sa viktigt for mig eftersom jag inte kan ha dom i bilen pga fukten och
kondensen dar.

Just nu haller jag pa med den barnbok som jag avser att ge som present till mina barnbarn. Den
innehaller bade text och bild. Kanske kan jag sdga lite optimistiskt att jag ar halvvags. Jag ar ocksa
valdigt glad att aven har kommit med i textilgruppen pa Vastberga eftersom jag rent allmant tycker
sa mycket om att sy och skapa.

Manniskor lever inte av brod allena! Darfor ar allt det har med att fa skapa konst och textil och
skriva om viktiga saker sa djupt viktigt. Kulturen skall bade utévas och upplevas — inte “konsumeras”.
Man kan inte bara ga runt och forsdka “6verleva”. Man maste ocksa fa lyfta sinnet och blicken.

Irene berdittade - Uno lyssnade och skrev.

KONSTGRUPPEN

Ny Gemenskaps konstgrupp har traffats varje vecka
under manga ar. Alla ar vdlkomna att prova olika
malningstekniker och inga forkunskaper behovs.
Konstnarlig ledare Niina Kulgajava

Niina och Ann-Marie | konstgruppen
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CLAUS M HALDIN - HAIKU-POET

Geisten hos en man
som bars ut med knytnaven
kvar genom bordet.

Solbelyst mane -
full av fornekelse i
morgonrodnaden.

Vi ihaliga.
Vi ar de forstoppade.
Sluter oss samman.

Claus berdttar att han ér influerad av
Tomas Transtrémers Haiku dikter. Han skriver pd
sin reseskrivmaskin, som han alltid bér med sig,

sd behéver han inte vara beroende av
internetuppkoppling, vilket kan vara knepigt ndr

Se, en manniska!
Sag bara folk, givetvis

man inte har bostad.

Pa armlangd avstand
blommorna. Log i graset
framfor sin lie.

Liksom andra |
exalterad hjalploshet —
trangd mellan vaggar.

De tvdttar min hals.
Giljotinen rullar in
brakdel av sanning.

Orosanmalan.
Julstjarnan blev hdangande -
snedtand in i pask.

Inglasade slar
i glas for de utslagnas
ratt till julskyltning

Kyrkklockan star still.

Tag av hemlosa skriver
om tidtabellen.
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- Vattna den kraken

Bortom lampans sken
i dunkla veck. Folkvett av
enskilt vansinne.

Ber om stek i kok.
Ned pa bl6ta servetter
slungas en bit trost.

Drabbas av svindel -
pa snitslad bana genom
tomma kyrkorum.

Din hogra hand pa
min vanstra axel — varfor
ej vise versa?

Claus M Halldin

fér Ny Gemenskap
2021-11-28.

Gula Villan/Vistberga



HEMLOSA OCH SVULLNA BEN

Som hemlds pa T-centralen har man mycket att vara tacksam for. Man blir inte alltid illa behandlad
av vakterna. Man far sova pa bankarna inne pa centralstationen, om man sitter. Och sitta i det har
fallet betyder att man inte far ha fétterna pa banken.

Nastan alla heml6sa pa centralen, som sover pa pendeltag eller pa bussar — har svullna fétter och
underben. For en del ar svullnaden upp i laret. Och atminstone en person savitt jag vet — har blivit
tvungen att kapa benet. Ofta kan man fa svullnaden att ga ned med sa enkla saker som
stodstrumpor. Kanner du ndgon hemlds som sitter pa nattbussar, pendeltag eller kanske pa nagon
station eller pa andra stéllen, sa om maijligt, hjalp personen med ett eller nagra par stodstrumpor.

De artiklar som finns pa natet handlar forvisso inte om personer som sitter och sover. Sadant ar det
svart att hitta artiklar om pa natet. Jag bifogar en text fran en faktalank for att styrka vad jag sager.
Dar star det; ”Alla kan svalla upp i ben, fotter eller fingrar nagon gang da och da. Det kan bero pa
varme eller att man suttit still lange vid exempelvis en flygresa eller langre bilresa.”

Peter Holm

ACKELGUBBEN

Pang. Pang- Pang. Tre slag landade i mitt ansikte. Det forsta gav jag igen. Dom tva andra fick landa.
Jag skrattade istdllet. -Kom igen! -Hardare kan du val! Han slappte det hela och gick och satte sig.
Varfér slog han mig? Vad hade jag gjort for ont?

Han stod och pissade utanfor entre-dérren dar det gar manniskor.

Om man, som jag, ar hemlos, och tillika saknar inkomst — da har man inte rad att betala 10 kr varje
gang, 50 pix varje dygn. Ca 1500 spann pa en manad, for lyxen att ga pa toa.

Darfor maste man leta upp mindre tatbefolkade stallen. Ok for att man sjalv far glapord, trots att
man star sa undanskymd man kan, vid ngt avloppsgaller.

Det ar sadant man far — eller maste, leva med.

Men den sortens forakt som den killen uppvisade precis dar det brukar ga folk. Dar jag och mina
kompisar brukar vanta for att fa komma undan nagra timmar och sova.

Manga ggr har vi statt dar och markt att det har varit en vat flack.

Vi har vid manga tillfallen fatt akta var vi satter fotterna. Och var vi staller vara packningar.

- Ackelgubbe! G& ndgon annanstans ! Sa jag & honom. Det var s& det bérjade.

Jag sag inte till att vinna fighten. Det var inte vad det handlade om .Jag gav honom en utskéllning,
som han uppenbarligen inte klarade att ta. Hans séatt att forsvara sin heder — ga pa mig.

Ok, jag kan forsta det. Ingen kraft i slagen. Ingen nypa alls. Hade jag gett igen sa hade han inte
kunnat forsvara sig. Det hade varit som att sla ett barn. Sant géor man bara inte.

Likval var jag férbannad nar jag gick till min vanliga plats.

Kompisarna fragade vad som hant. Jag berattade. -Anmal honom fér vakterna !

Jag tvekade, men sa gick vakter forbi bara nagra minuter senare.

Fortfarande fullpumpad med &terhallet adrenalin. Aterhallet - for jag hade velat férsvara mig, men
ja —jag valde ju att skippa.

Det var nagra av dom bra vakterna. Och dom har ju kameror att titta i. Dom kunde verifiera min
berattelse. Sa nu ar ackelgubben utslangd. Och inte valkommen tillbaka.

Natten faller pa. Dags att forsoka sova ett par timmar innan dom sager att vi maste flytta pa oss.
Om jag kan sova. Adrenalinet pumpar fortfarande i mig. Men jag kan kdnna mig no6jd, trots allt.
Det var bra att jag bromsade mig. Det var bra att jag inte gav igen — mer dn vad jag gjorde.

Det &r smart att inte slass.

Ett par dygn senare: Nu kan vi sta dar igen, medans vi vantar pa att bli inslappta. Vi behover inte
akta var vi satter fotterna. Och vi kan stalla ned vara packningar runtikring oss.

Ackelgubben och hans piss &r borta. Peter Holm
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STOPPA MATCHEN!

Idag blev jag medbjuden av en av gasterna pa kaféet till Wasaparken for en boulematch.

Vi kan kalla honom K. Vi hade bestamt traff vid kaféet, vid fotbollsplanen. Jag kom lite tidigt
och tog en fika. K var lite sen. Med solen i ryggen kom han cyklande och sag mig sitta dar
bland borden och alla oss andra.

- Ta det lugnt sa han, fika klart, vi har all tid i varlden. Vi tog cyklarna bort emot boulebanan,
kloten vagde tungt pa styret. Val framme sag jag dom. Dom som jag sett sd manga ganger
forut pa bankar, i staden, i stader, i lander. Dom har manga namn, men inget av dem ar deras
riktiga. Dom satt dar i solen pa parkbanken.

Forlat, alla satt inte, M sov pa en av bankarna, han hade kissat pa sig i somnen.

- Han drog i sig en kvarting koskenkorva, sen dék han, sa B, en av vdnnerna pa banken.

En av mina vanner vill jag sdga. Jag satte mig ner och fick fyra nya vdanner pa mindre an ett
ogonblick. Jag tog fram kloten, K hade inga egna, jag hade tva set. Innan jag han fa upp dom
kom N springande, pratade med mig som vi kande varandra, fragade hovligt pa vacker skanska,
- Far man va med? Sjalvklart sa jag. N sag att jag missat att fa med mig lillen,

-Inga problem, jag fixar det. Och sa forsvann han lika snabbt som han dok upp.

Jag satt kvar pa banken. B satt nara mig, tog fram pasen- Pilsner?

- Nej tack. Jag hade gérna velat dricka en 6l men det var arbetsdag och jag skulle tillbaka till
jobbet. B, en harlig farbror, brun, vackra 6gon, god, kunde varit min far.

Vi samtalade och orden kom ur B’s mun. Orden som formades pa ett annat satt an mina och
min fars. Orden som formas ur en nastan tandlds mun &r riktiga och viktiga, livsviktiga.

Sen min forsta dag pa mitt nya jobb har jag hort sa manga ord ifran tandlésa munnar.

Jag har alla ténder kvar, det hade far ocksa. Vi samtalade om hemléshet.

- Jag har bott sju ar i Liljansskogen sa B, - Man far mycket frisk luft.

- Det hor man ju pa ordet att det ar bra, frisk luft.

Kanske sover jag for lite utomhus, tankte jag.

Men jag har ett hem. En sdang. Och tander.

Jag sa, - Hur ska det ga for alla hemlosa i vinter?

Det maste ju vara minst fem hundra som lever sa.

B, kisade upp och log lite snett, - fem hundra, sa han skeptiskt.
Vi ar minst femton hundra (1 500).

Min fraga foll platt. Den har ett enkelt svar. Det kommer bli ett
helvete i vinter. Mina tankar pldjde faror i den harda jorden.
-Nu kor vi igang, skippa tugget, ropade K.

-Men var ar N, han skulle fixa en "lillen", svarade jag.

- Ingen aning, sa K.

Lika snabbt som han férsvann kom han nu med en kastanj,
en gron, vacker, taggig boll. Den ar helt ekologisk, sa N.

Det blev en tat match. Jag fick stor-styk.

Robert brukar sjunga pa
Ny Gemenskap

Vi hade det underbart i solen. En stund bortom tid och rum. Nu sitter jag pa jobbet.
Tankarna soker mig igen. Plojer faror. Jag maste skriva. Jag ar arg men ocksa glad. Arg for att
jag inte kan forsta hur det kan vara sa har i min stad, i stader, i lander.

Glad och tacksam. Jag har fatt nya vanner som bjuder in mig att dela livet. De larde mig mer
om livet pa nan dryg timme an jag lart mig pa manga ar.

Dessutom har jag nu namn pa dom dar, riktiga, viktiga namn. Dom dar som bar andra namn
i folkmun. Dom dar som sitter pa bankar, i staden, i stader, i lander.

Tack vanner for fortroendet! Vi spelar snart igen om jag far 6nska. Robert Oberg
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NY GEMENSKAP OCH TIDENS GANG

Artiklarna i i detta nummer av Paradoxen har sokt aterspegla Ny Gemenskaps aktuella verksamhet
och erfarenhet men den tar dven upp mer langtida minnen. Avsikten ar att ge en slags klangbotten
och visa upp den langa kontinuiteten éver mer dn 50 ar och med den enskilda personers erfarenheter
och minnesglimtar insatta i sitt tidsmassiga sammanhang.

Under julhelgen 1967samlades en del engagerade personer for julfasta i Hagalunds kyrka i
solidaritet med alla fattiga i varlden, men de larde da kdnna personer som var hemldsa och det
blev en 6gondppnare for dem om hur néden kan se ut i Sverige.
Det forsta stora sammandraget av manniskor dgde rum vid Julfirandet 1968. Det skedde i den
av Stadsmissionen dgda sa kallade ”Bullkyrkan” i Gamla stan. Dar kom manga som pa ett eller
annat satt inte hade nagon annan stans att ta vagen eller som saknade vanner och bekanta.
Det blev verkligen en ny jul med mat och gemenskap och starkt samarbete mellan alla som
drog sitt stra till stacken i att fa ihop hela detta arrangemang.
Omedelbart efter pa nyaret sa var ju helgen slut. Men det var en kraftiga 6nskan om att
fortsatta med gemenskapen. Vid ett Stormote i januari 1969 kom de narvarande 6verens om
att fortsatta verksamheten - och da under det valda namnet “Ny Gemenskap”
Under de stora helgerna kunde de stora lokalerna i Allhelgonasalen pa Soder generost
utnyttjas under flera ar. Mellan de stora helgerna gavs en mojlighet att fortlépande ha
verksamhet i en lokal i hornan Linnégatan /Narvavagen.
Onskan var stor att kunna disponera en ”egen lokal ”. En méjlighet erbjéd sig d& Kommunen
Iat foreningen flytta in sin verksamhet i gamla polisstationen i Klara pa Kammakargatan 36
over garden. "Kammis” Det skedde under aret 1972/73. Detta stélle blev basen under
artionden -fram till 2012 for Ny Gemenskaps fortlopande verksamhet. Har ar det viktigt att
namna den stora insats som under aratal — nya fran ar till ar - gjordes av standigt nya
Diakonala praktikanter via kyrkan ”Ettaringar” (oftast 2-3) som rekryterades fran hela Sverige
for att under ett ar pa heltid bara vara engagerade hos Ny Gemenskap. Manga andra bidrog
stort med att pa frivillig basis driva verksamheten.
Efter 30 ar, 1998 gavs ekonomiska mojligheter att anstalla tva personer for att pa heltid pa
Kammis dgna sig at verksamheten. Det var ett viktigt steg i en verksamhet som hela tiden hade
standigt vaxt. Mangder av frivilliga insatser var dock av avgérande betydelse
De jul och pask firanden som fortlépande agt rum pa “Kammis” vaxte ur storleken lokalen dar.
Genom nya samarbets insatser mellan Ny Gemenskap och Immanuelskyrkan och andra
forsamlingar och organisationer kunde ”Jul i gemenskap” fran 2007 fortsadtta arrangemangen
med hjdlp av hundratals volontdrer, anda fram tills corona epidemin tvingade fram alternativa
[6sningar med utdelning av matkassar utanfor flera samarbetskyrkor jularna 2020-2021.
2012 tvingades Ny Gemenskap sldappa sitt hyresarrangemang eftersom 20 ars kontraktet 16pt
ut pa "Kammis”. Kommunen erbjod kreativt att foreningen istallet skulle kunna fa disponera
Véastberga Gard. Och sa blev det
Fortsatta tillvaxt av samarbeten i Stockholm mellan socialt engagerade férsamlingar och
organisationen la grunden till ”I gemenskap” med nu 5 Kaféer i gemenskap, Gatans Roster,
Lunch i gemenskap, Jul och Pask i gemenskap, Nya Rum, Extra Kalla Natter mm.

Elisabeth och Uno mindes och skrev
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PER-AKE MINNS 60-TALET PA NY GEMENSKAP OCH ATERKOMSTEN

Jag vaxte upp i Fagersta, 1952-64, en bergslagsstad dar jarnbruket och stalverket sysselsatte
merparten av invanarna, en trygg tillvaro i vilken vi barn cyklade omkring och larde kdnna snart sagt
varje vra av samhallet. Det var val bara Kolbacksan och slussarna som utgjorde ett visst hot mot var
hélsa. Och sa kunde man ju ga vilse i storskogen forstas. Varje sondag gick jag i sondagsskola i
baptistkapellet som hela storfamiljen tillhérde. Under sjdlva gudstjansten fick vi ofta leka ute pa
garden for att inte bli uttrakade. Den bibliska historien larde vi oss anda.

Nar jag gick pa mellanstadiet flyttade familjen till en annan industristad, Vasteras. Det var da jag pa
allvar larde mig spela gitarr och fiol och boérjade lara in visor. Pa den tiden var det mest Ruben
Nilssons vanvordiga visor, och sa en mangd andliga sanger, sdna som man sjong pa alla
ungdomslager. Minst tre, oftast fyra scout- eller andra ungdomslager per ar blev det sakert i tidiga
tonaren. 1967 flyttade familjen en gang till, denna gang till Taby i norra Storstockholm. Efter att ha
varit en ganska sjalvsdker och anpassad individ blev jag plotsligt frammande i miljon. Alla var
tuffare, pratade annorlunda och skrattade at min dialekt som annu praglades av Fagerstamalet
(vilket den gor annu idag for dvrigt). Lattare och battre blev det pa gymnasiet. Tva goda kompisar
skulle prompt bli lakare sa jag hangde pa och pa den vagen ar det.

D3, i slutet pa 60talet, kom jag i kontakt med en grupp som jobbade med Stockholms fattiga och
hemldsa. Ny Gemenskap. Jag visste ingenting om féreningens bakgrund, varifran den fick sina
pengar eller sa, men dar fanns manga intressanta personer som hade saker att beratta fran en varld
som jag aldrig varit i ndrheten av. Bussen in till stan fran Taby tog 40 minuter, sen gick man med
gitarren pa ryggen (den var alltid med) fran Jarlaplan till Kammakargatan. Manga av dom som gick
pa Kammis hade pa olika satt haft kontakt med kyrka och frikyrka under sitt tidigare liv, och ville
hora och sjunga de gamla sangerna, av vilka jag ju kunde en del. Sa dar sjong jag ofta. Allt mojligt
egentligen, Men nar nagon fragade om jag kunde nagra lasarsanger sa stod jag mig slatt.
Lasarsanger, vad ar det? Parleporten och sant du vet! A jassa, ja s klart. Och sa sjong vi ”O hur
saligt att fa vandra”, "Parleporten”, ”Jag har hort om en stad” och annat 6rongodis.

Under studietiden pa Karolinska Institutet ebbade engagemanget for annat an studierna ut och Ny
Gemenskap foll nastan i glomska for mitt vidkommande. Mitt sjukvardsarbete som lakare tog sin
borjan 1977 och jag gick i pension 2017, jamt 40 ar av arbete alltsa. Vad gér man sen?

Jag sokte efter ndgot lampligt ideellt. Jag kdnner en stor frihet i att arbeta utan ersattning, det blir
kravlost pa ett speciellt satt. Pensionen forsorjer mig ju. Efter ett
evenemang i Norrmalmskyrkan stotte jag pa Jonas Stadling, som jag
kdnde sedan gammalt pa olika vagar. Han namnde ett kafe® som han
forestod. Efter en tid tog jag kontakt med Jonas och undrade om han
behovde frivilliga, och fick da veta att det gallde Ny Gemenskap. Alla
delar foll pa plats. Sjalvklart! Dar har vi det, sa nu ar jag dar, tisdagar,
brer mackor, serverar, stadar och pratar.
Dessutom har jag traffat pa en annan gammal bekantskap, en som
till och med efter alla ar kdnde igen mig, Elisabeth Svedin. Genom
henne har jag aterigen fatt sjunga nagra séndagar pa Vastberga gard,
alltid for en tacksam och samverkande publik.
Ungdomens vindar. Ny Gemenskap har betytt mycket fér manga pa olika satt. Aven fér mig.
Per-Ake Lindestad
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TVA ARTIONDEN MED NY GEMENSKAP - MARIA MULLER BERATTAR

Nar man kommer i kontakt med ndgon som varit lange med Ny
Gemenskap (NG) sa ar en vanlig nyfikenhetsfraga “hur gick det till”?.
Maria berattar att hon ibland var pa organisationen Convictus
motesplats. Dar fanns det information om en férening som hette "Ny
Gemenskap”. Sjdlva namnet vackte genast intresse. Jag horde av mig till
foreningen och undrade om man kunde fa bli medlem och kanske dven
fa bli volontar dér. Jag blev val mottagen. Aret var 2000. Jag kom da att
bli verksam som volontar dagtid pa “Kammis”. Det passade mig val.
Nar verksamheten flyttade till Vastberga Gard 2012 blev det ett tids-glip pa nagra ar, da jag
gjorde annat volontart, (bl.a pa sprak kaféer for invandrare, och hos “Musketérerna” som jag
fortfarande hjalper till med regelbundet). Under aren har jag dven varit volontar pa l6rdags-
luncherna i Immanuelskyrkan samt i de stora arrangemangen dar under jul- och paskfirandet.
Men jag har hela tiden varit medlem i Ny Gemenskap och har t.ex. varit med i matlagnings och
konst gruppen under flera ar, och under senare ar aven i textilgruppen.

2018 blev jag volontar igen pa Vastberga eftersom séndagana, som numera enbart skots av
volontérer, behovde forstarkning och jag ar volontar de séndagar da Anna/Peter ar ansvariga.

Vad var det da som lockade sa mycket med denna verksamhet? Maria tar genast fram
Paradoxen dar foreningens ideologi finns med pa sid 2. Den passar henne sa val. ”Jag vill” -
sager Maria — "att samhallet i stort borde vara som pa NG”. Nar jag fragar lite ndrmare vad hon
menar med det, sa betonar hon att alla manniskor borde kunna kdnna sig valkomna runt om i
samhallet och da oavsett vad man till det yttre kan uppfattas som person. Men sa ar det ju inte.
Det &r sa "hart” darute! Jag har helt enkelt inte lust att utsdtta mig for det langre. Och da ar Ny
Gemenskap pa ett helt annat satt — ett stalle “med hjarta”!

Pa bilden hér bredvid finns en malning som Maria
gjort i Ny Gemenskaps konstgrupp. Man kan saga
att Maria dar visar upp hur hon tycker att samvaron
borde vara pa alla stéllen.

Maria berdttade fér Uno som skrev.

En manniska som jag.

Ser ut genom mitt sovrumsfonster, det ar morkt o kallt.
Ser ljuset fran grannens fonster o forstar jag ar inte ensam.
Har ingen aning om vem du ar eller hur du ser ut.

En manniska som jag, med angest tarar o skratt

en manniska med besvikelser o hopp

o dar drommarna gatt i kras.

En manniska som kdmpar mot det onda,

men som kampar for ljuset i sitt liv.

Du finns dar, ser ljuset i ditt fonster

en manniska som jag, en manniska som jag. Text och musik: Mona Lisa Vesterberg
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INGEGERD MINNS 50 AR AV KONTAKTER MED NY GEMENSKAP

Ingegard berattar att hennes forbindelser med Ny Gemenskap gar langt tillbaka i tiden. Men hon
sager ocksa att det inte varit en kontinuerlig narvaro hela tiden. Kontakterna har gatt i vagor och
det har varit lite olika typer av aktiviteter som fran tid till tid blivit aktuella.

Lat oss ga till den forsta tiden dvs i anslutning till NG:s forsta julfirande 1968. Ingegard hade da
bl.a. gatt med i folkrorelsen “stoppa julterrorn”. Och det var ju inte alls sa olikt som vad andra
rorelser sysslade med exv den kristna ungdomsrérelsen. De olika aktdérerna samlades till ett méte
med en av de mest centrala personerna i den blivande Ny Gemenskaps rorelsen namligen Hans-
Erik Lindstrom. Detta var den forsta kontakten med det blivande Ny Gemenskap for Ingegard.
Efter det forsta motet och en bit framat i tiden sa blev direktkontakten inte
langre sa intensiv. Nar Ingegerd i borjan av 90-talet passerade ”Kammis”
Kammakargatan 36, sa tyckte hon att det var en sa fin och medmansklig
stamning pa lokalen och med de personer som fanns dar.
Sa nar Ingegerd fick en forfragan av en av husets centrala personer - en
dldre dam som hette Ally - om inte hon ville gora en frivillig insats, sa var det
|att att sdga ja. Hon hade da ocksa en social utbildning som nu kunde komma
val till pass i denna frivilliga insats Pa det sattet blev ocksa en néara van till s 3

Ingegerd med julmaten
Ingegard som hette Peter indragen i detta. Och det var ju lysande eftersom 1993
han var kock och hade storkoks-erfarenhet. Detta passade ju som hand i
handske. Sa dven Peter tdnde pa alla cylindrar och det blev en start for ocksa honom till ett
livslangt engagemang for Ny Gemenskap. De var engagerade bade i sdndagarnas matlagning och
tisdagarnas “knytmat” (dar maten lagades tillsammans med de som kom med vad de hade med
sig). Under jul och pask kravdes det stérre planering och engagemang for att laga mat till alla och
ofta fick man i sista stund och sent pa kvallen ta emot skankt mat som blivit dver fran andras
julbord. Och nar det en jul plotsligt inte skanktes nagonting alls sa fick man snabbt improvisera for
att fa fram julmaten.

Ingegerd och Peter var dven under en lang tid invalda i fértroenderadet pa Kammis som bl.a.
forberedde for de stormoten som holls regelbundet och dar alla fick bidra med sina synpunkter
och forslag. Stormotena blev en skola for manga i demokrati.

Ett annat av deras engagemang — var att ordna nattoppet fredag till I6rdag. Flera hemldsa sa att
“om de vet att de fdr sova lugnt. och tryggt en natt i veckan sa klarar de 6vriga nétter bdttre”.
Det blev ett gdng som turades om att ha ansvar for 6vernattningen. Forutom Ingegard och Peter
var det ocksa Uno och Elisabeth, Svante och Monika m.fl. Pa kvallen la man ut madrasser pa
golvet mellan borden i stora salen for ca 20-25 personer. Det hela 6ppnades vid 21 tiden och
avslutades med en gemensam frukost. Ibland var det lite oroligt till en borjan pa kvéllen, men
snart nog somnade de allra flesta in ordentligt med som det verkade troligen uppskattande
snarkningar. P4 morgonen hjadlpte manga till med att plocka ihop madrasserna.

Efter 30 ar sa hade Ny Gemenskap blivit allt storre och den sociala problematiken alltmer
krdavande sa att personal anstalldes (med start 1998). Ingegerd fortsatte att vara medlem och
deltog i manga aktiviteter. Hon engagerade sig tidigt politiskt i Miljopartiet. Hon tyckte darfor att
det var mycket intressant med de lokalpolitiska debatterna som Ny Gemenskap hade infor varje
riksval pa Kammis,(senare pa Vastberga), och att man sen kunde félja upp politikernas l6ften och
stalla dem till svars nar det var relevant. Ingegerd och Peter var ocksa mycket engagerade i Ny
Gemenskaps forsok att fa vara kvar i sina lokaler pa Kammakargatan, men féreningen fick till slut
flytta till Vastberga 2012.
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Nar Ny Gemenskap tillsammans med andra kyrkor (och med kommunal finansiering) 6ppnade
akutboende for 5 ar sen for att klara Extra Kalla Natter, da det blev kallare &@n -7, var det nagot
som Ingegard an en gang engagerade sig i — och som ju mycket tydligt anknét bl.a. till hennes
erfarenheter fran fredagsnatterna pa Kammis for manga ar sen. (Se sid 13 i detta nummer)

Peters héalsa blev med tiden ordentligt samre och han avled 2016, (se berattelsen om honom i
Paradoxen 2017). Men Ingegerd podngterar att hon ar glad att Elisabeth o Uno alltid har funnits
kvar inom Ny Gemenskap nar hon kommit genom aren kommit tillbaka igen efter en tids franvaro.

Ingegerd har varit med starten av Gatans Roster for 5 ar sen (Se sid 16 i detta nummer)

Nar det for 4 ar sen blev diskussioner om att sondagarna skulle stangas pa Vastberga eftersom det
var sa stora personalkostnader, sa borjade Elisabeth, Anna och Peter, (som nu var pensionarer),
att driva sdndagarna enbart med volontarer. Da hdangde Ingegerd pa tillsammans med sin syster
Ragnhild. och for tre ar sen startade hon och Elisabeth Textilgruppen. Sa var volontércirkeln ater
sluten for Ingegerd. Ingegdrd berdttade och Uno mindes och skrev

IN I MITT FONSTER

Morkt och kallt darute. Fullmanen tittar in i mitt fonster och fragar?
Ar du ensam? Nej, svarar jag och satter blommor i vasen
Jag ar inte ensam —Tro, hopp och karlek ar med mig.

Niina Kulgavaia (Dikten skriven till mdlningen pa Paradoxens framsida)

WISH NATTLIG ONSKAN

Pa en ocean av stor sorgsenhet
jag ofta navigerar — férlorad

pa livets blaa himmelssfar

Ofta ser jag en ensam stjarna.
Hennes ljus ar varmt.

Jag vandrar utvag vagen.

On a ocean of great sadness
| often navigate lost

On the blue sky of life

| often see a lonely star

Her light is warm

| walk along the way

Why do | feel so lost? lldiko Varfér kdnner jag mig sa borttappad?
| have no words to say Jag har inga ord att saga.

The night turns white Natten blir gradvis vit

But the day is yet to come... Men dagen har annu inte kommit
The clock strikes hard Klockans slag slar hart

Like a black cloud in a storm Som ett svart hal i stormen.

| want the sun to rise Jag vill sa garna att solen ska ga upp
On my dark street Och kasta ljus pa morka gatan min.
| want to show the world Jag 6nskar visa hela varlden

That | love life, Att jag alskar livet.

And my soul is warm, Och min sjal ar varm

And that | don’t have a stone heart Och mitt hjarta ar inte gjort av sten.
lldiko Agapescu Oversdttning Uno Svedin
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PIA BERGS MANGARIGA KARLEK TILL GAMLA HUS PA SODER

En av Ny Gemenskaps allra dldsta medlemmar Pia Berg, 97 ar gammal, beradttade under varen
2021 om sitt stora intresse for gamla hus och deras bevarande. Bakgrunden till detta berodde pa
att ar 1960, nar hon var 37 ar gammal hade statt i bostadskon ett antal ar. Da blev det hennes tur
att fa en lagenhet. Men hon ville absolut inte bo i en modern sjallos lagenhet i ett hoghus. Hon
gick da ofta pa Skinnarviksberget ovanfor husen pa Yttersta Tvargrand och sag ner pa de fina
gamla husen som alla var rejalt forfallna. Hon sag att det aldrig lyste i ett visst fonster pa andra
vaningen i ett av husen. Sa hon chansade och gick till hyresvarden och fragade om "hon kunde
hyra rummet bakom det tomma fonstret?” Hyresvarden sa att "Huset ar mycket slitet och forfallet
och dessutom ar det inte nagon lampligt miljo for en ung flicka att bo dar for det bor sa manga
fyllon och det blir ofta brak dar”. Men hon stod pa sig och fick hyra det lilla rummet. Den ordinarie
personen som hade hand om kontrakts skrivning var pa semester sa darfor fick hon, formodligen
av misstag, ett 1:a hands kontrakt. Men Pia var mycket ndjd éver att vikarien gjort detta misstag.

Hon trivdes direkt och kdnde att det hade en helt perfekt storlek for hennes behov. Det var lagt i
tak men passade bra for hennes langd 172 cm. Hon kdpte begagnat enbart de mest nédvandiga
moblerna: En baddsoffa, hornskap, liten gungstol, litet bord och stolar som
hon har kvar 60 ar senare. Det fanns varken rinnande vatten, toa eller
varmeledning. Men det fanns en vedspis, som hon tande varje kvall nar
hon kom hem fran jobbet, under de kalla manaderna, for att varma upp
rummet. Hon hade dessutom ett spritkok, men kokade mest vatten sa hon
kunde gora rotmos pa pulver och som togs med som lunchmat till jobbet.
Varje lagenhet hade ett eget utedass och vedbod. Hon kdnde en sadan
frihet att bo sa nadra naturen och att sjalv hugga sin ved och hamta sitt egna
vatten, och da hora faglarna sjunga, fast hon bodde mitt i stan.

Pia Berg hamtade vatten

Det var en sadan fin atmosfar och hon stoérdes inte alls av de starka 6l-dofterna som steg upp fran
Munchenbryggeriet nedanfor berget vid Soder Malarstrand. Och hon blev god van med grannarna
och hon hade aldrig bekymmer nar det blev stokigt for att de drack for mycket. 1974 spelades
filmen ”Rannstensungar” in pa Yttersta Tvargrand och da blev miljén uppmarksammad och blev
kulturskyddad och det beslutades att husen skulle renoveras och inte rivas. Pia bodde kvar i
rummet till 1979 da alla temporart fick evakueras under ombyggnationen. Nar de skulle flytta
tillbaka kunde Pia visa upp sitt forstahandskontrakt pa sitt lilla rum och inte ett rivningskontrakt
som manga av de 6vriga hade som bott dar. Hon fick darfor flytta in i en liten tvaa i porten
bredvid och Pia blev sa lycklig i sin lilla paradislagenhet, som hon bott i sedan dess. Hon ser
skdonhet i varje detalj i lagenheten, t.ex kakelugnen och alla sina minnen som hon har omkring sig
som hon samlat under sitt langa liv.

Pia har under aren varit engagerad i andra gamla hus. Hon ockuperade bl.a. ett rivnings hotat litet
hus pa Tavastgatan under vintern 1964 och tog reda pa vem som bott dar sen 1700 talet. Det blev
uppmadrksammat och tidningarna gjorde ett reportage om detta, men det revs senare samma var

For att radda Ekermalmska Malmgarden fran rivning var Pia med och startade Hogalids
Hembygdsforening 1973, som sen dess haft sina lokaler dar. Pia satt sen manga ar i deras styrelse.

Nar Pia borjade ga pa Ny Gemenskap i borjan pa 1990-talet sa trivdes hon genast bland alla udda
intressanta manniskor hon traffade dar, lite lika atmosfaren som pa den gamla tiden i hennes hus

Pia berdttade detta fér Elisabeth under vdren, och Pia avled 18 juli 2021
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VI MINNS PIA BERG 4/8 1923 - 18/7 2021

Pia foddes i Rotterdam Holland. Hon blev vegetarian som 10-aring
och detta livsval har foljt henne hela livet.

Pia var tidigt mekaniskt intresserad, och var den forsta tjej som
gick radiomekanisk utbildning i Holland. Hon flyttade till Sverige
1950 for hon var intresserad av halsoprofeten Are Waerland.
Hans budskap var ”Sjukdomar kan férebyggas och botas med en
halsosam livsstil och laktovegetarisk kost”. Hon bérjade dven
anvanda sin radiokurs och arbetade bl.a. pa radiofabriken RIFA.
Hon studerade ocksa pa vuxengymnasium och tog studenten 1972

Pia arbetade flera intressanta ar pa Etnografiska museet. Vid arsskiftet 1983-1984 gjorde
hon en resa till Indien tillsammans med en grupp som utsand tjansteman av museet for att
dokumentera och samla in foremal fran vishetslararen ”Sai-Babas” Ashram. Detta
resulterade i en reserapport till museet och féremalen inforlivades i deras samling.

Under alla ar har Pia varit djupt engagerad i andliga fragor och deltog ofta i sammankomster
och lyssnade pa foredrag i allehanda @mnen som intresserade henne. Hon studerade flitigt,
dven mot slutet av sitt liv [aste hon tjocka engelska bocker om Healing och liknande amnen.

Hon har alltid varit aktiv i miljorérelsen och t.ex. protesterade hon mot Slussens ombygg i ur
och skur. Eller nar tradet skulle fallas framfér Radiohuset var hon dar ofta och protesterade.
En annan stor hjartefraga var “Djurens Ratt” i Sverige - eller ndgon annanstans i varlden.
Nar hon var barn bevittnade hon att en hund blev pakord och dédad av en bil och detta
traumatiska minne féljde henne genom livet och var orsaken till att hon blivit sa engagerad
i djurrattsfragor. Hennes stora intresse har under flera ar varit datorn och internet. Via
Facebook kunde hon félja djurrattsfragor fran hela varlden.

Hon var speciellt fortjust i katter och hade egna katter under manga ar och var engagerad i
"Djurframjandet” som tog hand om o6vergivna djur.

Ett annat stort intresse var tunnelbanan i Stockholm, alltsedan den byggdes och hon laste
allt som skrevs om handelser kring T-banan och besokte ofta Sparvagsmuseet. Hon sa att
hon alltid hade dromt om att bli tunnelbaneférare, men hon blev tyvarr aldrig det.

Pia hade anvant horapparat flera ar, men horseln forsamrades succesivt. Eftersom hon alltid
varit sa kulturellt aktiv, sa blev det tyvarr allt svarare for henne att félja med i diskussioner.
Men hon var alltid uppdaterad om det senaste nyheterna om miljon och Djuens Ratt och hoéll
fortsatt tat kontakt via e-post med sina vanner och slaktingar som bodde kvar utomlands.

Pia var aktiv i Ny Gemenskap under lang tid och vi har skrivit om det i tidigare Paradoxen.

Pia var alltid man om andra. Hon var sjuk under varen 2021 och planterade krassefrén 2/6
men sa ”Jag lever nog inte nar de blommar, men da ska Vastberga arva dem” Och de har nu
blommat till Pias minne pa Vastbergas farstukvist hela sensommaren och langt in pa hosten.
Man far nya hjarnceller varje dag man lever, men man maste gora nagot nytt for att behalla
dem. Jag tror att Pia hade receptet pa hur man kan fa ett langt och innehallsrikt livrikt liv.
Att alltid vara nyfiken, intresserad av andra och ha en vilja att alltid ldra sig nagot nytt.
Elisabeth Svedin
Fler minnen/foton fran Pias liv kan ldsas pG www.minnessidor.fonus.se Sék ”Pia Berg”
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VI MINNS MONIKA STROM-JULIUS

Monika var f6dd 1960 och dog i september 2021. Hennes man Svante
(Julius) hade varit med pa Kammis redan fran 1989 — och var indragen i
ansvaret for nattoppet och satt i fortroenderadet. Nu var det 1995 och
Monika kom tillsammans med Svante 6ver garden pa Kammis. Den
forsta som de traffade dar var Andrew. Det skulle bli forsta gangen pa
Kammis for Monika — men inte den sista. Speciellt drogs Monika in i
kretsen som ordnade nattoppet en gang i veckan — natt till I6rdag. Da
var det viktigt att om det blev stokigt att ha nagon som kunde ryta ifran
om det behovdes. Samtidigt var det viktigt med en person som kunde visa uppskattning till nagon som
gjort en bra insats exv. att stuva undan kuddar och tdacken pa morgonen nar nattéppet var slut och da
allt skulle aterga till det vanliga. Det blev manga insatser for Monika att tillsammans med de andra i
arrangorskretsen halla igdng nattoppet. Vid ett tillfalle knackade tva poliser pa porten till gardshuset
en sen kvall. Med sig hade de en man som forlorat allt sitt bagage pa ett tag och nu hade absolut
ingenting. Polisen visste forst inte vad de skulle gora med mannen, men sedan kom de pa att de ju
kunde forsoka ta honom till Ny Gemenskaps nattéppet Sa han fick till sist en valbehovlig nattsomn.
Monika var en person som tog tag i saker som behovde géras — och hon gjorde det med gladje. Hon
understrok manga ganger att “man pa Kammis inte jobbar for sig sjalv utan for dem som kommer dit
—och som behdver det”. Monika kommer vi att minnas med tacksamhet nar gamla tider pa Kammis
kommer pa tal

Monika och Svante

Svante berdttade, och Uno mindes gamla tider med honom - och skrev

VI MINNS BERTIL PETERSSON 1937-2021

Bertil var en person med mycket stor integritet och han slappte enbart in ndra vanner | sitt liv.

En av dessa vanner (Kent) betattar om honom fér Paradoxens red. Kent traffade
Bertil for ca 10 ar sen nar de satt en grupp och diskuterade ekonomi pa ett
matstalle pa stan. Bertil tipsade da Kent om “den trevliga Herrgarden dar man
kunde traffas ata lunch och snacka”. Sedan dess har de oftast traffats
tillsammans med andra vid fonsterbordet till vanster pa Vastberga och haft

- manga intressanta diskussioner om dagsaktuella handelser. Det visade sig att
Kent kdnde Bertils son sen 80-talet genom deras intresse for Tagmuseet i Malmkoping.

Bertil var larare pa hogstadiet och gymnasiet i samhallskunskap under hela sitt yrkesliv.

Nar han pensionerade sig képte han en villa i Staden Sebring i Florida dar han tilloringade vintrarna
pga det trevliga klimatet dar och kom ater till Sverige i april nar det blev for varmt i Florida.

Kent hélsade pa honom for nagra ar sen. Bertil hade 4 bilar som var avstéllda dar och som han
anvande en i taget och nar en bil borjade trassla sa anvande han nasta bil osv.

Bertil var en hangiven radioamator och hade en radioanlaggning bade i Sverige och en i USA.

Bertils hélsa blev samre hosten 2019 och han insag att han maste salja Floridahuset. Nar han kom dit
blev han sjuk igen och blev inlagd pa sjukhus. Hans sjukhusrédkning gick pa 600 000 kr, men han hade
tur som hade en reseforsakring som betalade 80% av fakturan.

| Januari 2021 genomgick Bertil en operation, som tyvarr medférde att han fick komplikationer.

Kent fick pga Coronan enbart prata med sin van via telefonen 26-27/12 och Bertil avled 3/1.

Kent Edgar berdttade/Elisabeth skrev
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GUNNEL FRITTIOV (1939-2021)

Gunnel var min storasyster. Hon betydde mycket fér mig under min
uppvaxt i var lilla etta i Rasunda i Solna. Hon stéttade mig nar jag tog mina
forsta steg som “faltarbetare” pa gator och torg i Stockholm innan Ny
Gemenskap annu hade blivit till. Hon var med under de férsta
overnattningarna i Stadsmissionens Bullkyrka i Gamla Stan fér heml6sa
och uteliggare. Hon arbetade som volontar for Lankarna i Solna (forening

for f.d. missbrukare) dar var far var medlem efter att ha blivit nykter
alkoholist. Nar jag sjalv flyttade fran Stockholm 1981 till Ostergétland for ny tjanst och
lamnade Ny Gemenskap, som jag varit med i alltsedan starten 1968, sa kom Gunnel som en
ny frivillig kraft in i féreningen under 1980-talet pa “Kammis” (Kammakargatan 36) och tog
over stafettpinnen fran sin lillebror. Hon blev en mycket uppskattad volontar i Ny
Gemenskap under manga ar och hade latt att fa kontakt med alla de gaster och bestkare
som kom till “"Kammis”. Hennes moétesplats och samtalsrum blev koket, dar hon trivdes och
motte manga av gasterna for samtal och delande. Trots att hon hade svart att ga (hennes
ena ben var kortare pga av tidig barnférlamning) sa kom hon ihardigt dag efter dag. Hon
kdnde sig hemma pa "Kammis” och hon var ju bekant med de svarigheter som manga av
besdkarna hade, inte minst pga att ha sett var fars missbruk innan han blev nykter. Gunnel
blev trogen Ny Gemenskap sa lange hon orkade och kunde ta sig dit.

Sa drabbades hon av reumatism och hjartproblem och det blev svarare for henne att ta sig
till Ny Gemenskap. Hon blev sdngliggande langa perioder hemma i Kungsangen dar hon
bodde. Man kan sdga att hennes kropp sakta bréts ner och en dag orkade den inte langre. En
hjartinfarkt stoppade hennes fortsatta livsvandring. Eftersom jag ar prast sa hade jag
begravningen i var slaktkyrka — Solna medeltida kyrka - dar nu Gunnel vilar efter ett langt,
intensivt och innehallsrikt liv. Nu far den vila fran sjukdom och smarta som var hennes
foljeslagare under hela hennes liv. Hon blev 81 ar gammal.

Vi minns hennes stora engagemang foér manniskor i utanforskap och hennes stora hjarta for
alla dem som ingenstans hade att ta vagen, men som hittade hem till “Kammis”.

Sjalv minns jag henne som en dlskad och varm storasyster. Hans-Erik Lindstrém
Lillebror och Ny Gemenskapare

VI MINNS HASSAN AMANPOUR

Hassans varma, generdsa hjarta slutade att sld 3/7 2021. Han jobbade som chauffér med att
leverera paket under vardagarna och besokte da ofta Kafé Vallingby, Vastberga, Centrumkyrkan i
Sundbyberg, eller andra platser, dar han hade sina vanner, for att prata en stund och fika. Under
Coronan saknade han mycket dessa samtalsstunder. P4 séndagarna da han var ledig var han en
ofta pa Kammis/Vastberga och uppskattade samvaron och att ata
lunchen tillsammans. Han gillade musikprogrammen och pratade
ofta med artisterna efterat om de latar de framfort.

Pa bilden ser man Hassan, en mycket kall vinterséndag under
Coronan da han hamtade en lunchlada i dorren pa Vastberga. Nar han smakat pa maten ville
han att kocken Elvy skulle komma ut fran kdket for han ville berémma henne for den extra lackra
mat hon lagat denna gang. Detta visade i ett notskal Hassans omtanksamhet om andra.

Lds gdirna en ldngre artikel med Hassan i Paradoxen ar 2020 sid 17. Elisabeth Svedin
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Avsandare:

Ny Gemenskap
Véastberga Gardsvag. 30
126 30 Hagersten

Adressetikett

Frimarke

Dusch/Tvatt Klader for hemlosa
Alla dagar kl 9-12
Mandag, tisdag, torsdag, fredag kl. 9-15
Lunch serveras for 20 kr kl. 12-13,30
Onsdag kl. 9-13,30
Lunch serveras for 20 kr kl. 12-13,20
Lordag kl. 9-12,30
Sondag kl. 12-15
Lunch serveras for 20 kr kl. 12-14

NY GEMENSKAP VASTBERGA GARD

Viastberga Gardsvag 30
Fran Liljeholmen eller Farsta: buss 165 till Drivhjulsvagen

Vastberga har dven gruppverksamheter

4

Se "GemenskapsNytt” och Hemsidan

www.nygemenskap.org for aktuell info

Facebook Ny Gemenskap och GemenskapsNytt

OBS All verksamhet sker enl. FHM
rekommendationer ang Covid sa darfor
kan oppettider och verksamhet forandras

med kort varsel.

Musikprogram kl. 13,30 . o . . .
(Under Langhelger och under sommaren juni-aug ar det 6ppet andra tider)

Mandag-Fredag kl. 9-12
Aven 6ppet kl. 13-16
Tisdagar for Tjejer
Onsdagar for 65+
Torsdagar Musik kl 14

Blecktornsgrand 13
T-bana Mariatorget

Py

Mandag-Fredag kl. 9-12
Aven 6ppet kl. 12-16

Mandag-Fredag kl. 9-12
Birger Jarlsgatan 66
T-bana Radmansg

Tisdagar och Torsdagar
Solursgrand 4
T-bana Villingby

macwmﬂ"w,_moo.mﬂwﬂ;z TILLSAMMAS MED ANDRA AKTORER BEDRIVER NY GMENSKAP FLERA VERKSAMHETER
K AFE VALLINGBY KAFER | n.._m_,\_mz.m._@._.".v \
VASTERORTSKYRKAN KAFE NORRMALM KAFE OSTERMALM KAFE KUNGSHOLMEN
KORSKYRKAN FRALSNINGSARMEN "OPPNADORREN”

Mandag, Onsdag, Fredag
kl .13-17
John Ericssongatan 11

Mandag-Fredag kl.9-12
Ostermalmsg 69

T-bana Stadion ]
T-bana Fridhemsplan

Gatans Roster (I samarbete med Hela Mianniskan i Stockholms Lin) Vinternatt, Extra Kalla Natter, Projektet: Nya Rum
Lunch i gemenskap (Lérdagar i olika kyrkor) Jul i gemenskap, Pask i gemenskap, mm

Ny Gemenskap, Vastberga Gard

Hemsida www.nygemenskap.org Facebook: Ny Gemenskap och “GemenskapsNytt”

Plusgiro: 9005 33-1 Swish nummer 9005331

Véastberga Gardsvag 30
126 30 Hagersten

E-post info@nygemenskap.org
Tel: 08-22 17 09

Noteria tryckeri, Klockrike 2021



